


G “ABUELAS CELEBRA ESTA GARGANTA, COMO FRUTO DE TANTOS ANOS DE COMPROMISO Y MILITANCIA DE LA PODEROSA”, ESTELA DE CARLOTTO.

CONSCIENTE COLECTIVO

CONSEJO DE DIRECCION: Todos

los vecinos de todas las asambleas

de todos los barrios de La Poderosa
en América Latina.

REDACTOR JEFE: Rodolfo Walsh.

REDACTORES: Claudio Miguel
Savanz, Ayelén Toledo, Kathy Beni-
tez, Oscar Cristaldo, Chino Romero,
Dada, Paola Vallejos y William
Cartagena.

FOTOGRAFOS: Jorge Lopez, Her-
nan Segovia y Romina Rosas.

ILUSTRADOR: Fabio Corro.

COLABORADORES: Miguel
Sanchez, Julio Cortazar, Roberto
Santoro, Padre Mugica, Eresto
Guevara, Jorge Julio Lopez, Luciano
Arruga y 30 mil compafieros deteni-
dos desaparecidos presentes.

EDITORES: redactores, fotografos,
ilustradores y todo el equipo de co-
municacion popular de La Poderosa.

NOS SEGUIS ACA:
www.lapoderosa.org.ar

NOS ESCRIBIS ACA:
lagargantapoderosa@gmail.com

NOS ENCONTRAS ACA:

Calle Ernesto Che Guevara (tira 6),
casa 85 bis, barrio Zavaleta, Capital
Federal / 15-5938-6594.
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LAS HUELLAS DE
LA PODEROSA *

2: A dos manos: Fabio y Daniel
Paz, atacan a punta de lapiz.

3: Latiroide’, nuestros palos a la
Bonaerense.

4-5: Neli, el corazén de Zavaleta y
la sangre de su pueblo trabajador.
6-7-8: Con la luz de su sonrisa,
otro Argento ilumina Cuba.

9: Nuestra cooperativa se jacta de
sus trabajadores en negro.

10-11: Mil imagenes y mil
palabras, al ritmo de Pablito
Lescano.

12-13: Poster tributo a los
dinosaurios, de ayer y de hoy, de
uniforme y de civil.

14: Hoja de ruta: por donde
avanzan las asambleas de La
Poderosa.

15: El mundo patas para arriba,
segln un analista politico de 10
afos.

16-17: Con la camiseta de La
Garganta, la rompe el Turquito
Mohamed.

18-19: Pitu Salvatierra y un
cacique gom, en la misma

lucha, contra los medios de
desinformacion: respuesta de la
Villa 21 a Samuel Gelblung.
20-21: Ante la ausencia del
SAME, nacen ambulancieros
poderosos. Y Marquitos Di Palma
ya se prueba el ambo.

22: Cuestion de pesos y cuestion
de besos; las cartas sobre la
mesa.

23: El Profe Signorini cocina sano
en la Villa 21. Y dos “Adivinazis”,
para reirnos de los que pretenden
refrse de nosotros.

*Tras haber sufrido la represion
policial, por difundir nuestra cultura
villera, decidimos numerar las
paginas de febrero con nuestras
huellas digitales, para ahorrarles

el trabajo de apalearnos y
encarcelarnos, la proxima vez que
intenten callarnos y les pongamos
el cuerpo, como lo pusimos en Villa
Gesell y en todas las firmas de esta
revista. Asi, este humilde grupo de
pobres contribuye a descomprimir
el infrahumano hacinamiento

del sistema carcelario, liberando
espacio en los calabozos, para que
también los ricos puedan entrar.

I
ADOS MANOS
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“DEFENDIERON LA REVISTA CON LA VIDA Y LOS FACHOS NO SE LA PUDIERON LLEVAR. UNO SE SIENTE MAS REVOLUCIONARIO APOYANDOLOS”, HEBE. G

tra vez, las hotas y el sudor,

los gritos y el dolor, los pa-

los y el terror, las Madres y
el amor. Otra vez, un atentado gris a
todo el color, 500 afios después, 35
afios después. Solo un grito de La
Garganta, desde el pueblo oprimido,
detond el apoyo inconmensurable de
muchisimos compafieros atrinchera-
dos en los medios masivos y en la
vanguardia de los Derechos Huma-
nos, pero también reverdecio la in-
tolerancia, la violencia y la vigencia
del aparato represivo que se tragé a
Jorge Julio Lopez y se niega a vomi-
tar a Luciano Arruga, porque sigue
constipado de soretes uniformados,
que apenas le permiten eructar con
olor a Etchecolatz.

Nos molieron a palos, por pensar,
por escribir, por sofiar, por construir
y por hacer eco de 30 mil gargantas
que siguen gritando, para no dejarlos
dormir. Otra vez ellos, policias bo-
naerenses en su mas retrograda ver-
sion costera, celebraron a su modo
un nuevo aniversario de la impuni-
dad que asesin6 a José Luis Cabezas.
Brutalmente, irrumpieron en la pea-
tonal de Villa Gesell, comandados
por el cavernicola Javier Collova,
no para exigirnos una habilitacion,
ni para reprimir la amenaza social
que representabamos quince jovenes
promocionando una revista en la ca-
lle 3, sino para barrer de la peatonal
todas esas remeras que les pusieron
de punta los pelos del culo. “Cultura
villera, periodismo y dignidad; so-
mos sangre de Rodolfo, un acto de
libertad”, gritaban nuestras espaldas,
en el centro turistico, mientras algu-
nos de nuestros redactores conocian
el mar, a la orilla de sus 30 afios. “No
los desalojes”, le exigi6 un supuesto
inspector municipal al precario coefi-
ciente de Collova: “Decomisales las
revistas”. Y el oficial le pidio pacien-
cia: “Los mdviles estan llegando”.

Llegaron, con sus sirenas, sus
motos y sus palos. Ante dos cuadras
colmadas de testigos, que reconocian
con aplausos la postergada reivindi-
cacion de nuestra cultura villera, de-
cenas de represores asalariados em-
prendieron una bestial golpiza sobre
los miembros de la revista y los tran-
selintes que se solidarizaban, como
el docente jujefio Edgardo Quisver,
a quien el polisimio Rosales le ad-
judico nacionalidad boliviana, antes
de preguntérsela. “No, soy indio”,
respondié el maestro, que compar-
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ti6 con nosotros la noche del terror,
estrujados en un asfixiante calabozo,
de tres metros por uno.

“Te los estoy llevando: son todos
zurdos”, informaba el chofer del
patrullero, mientras nos trasladaban
golpeados y esposados a la comisa-
ria, donde pasariamos 24 horas ile-
galmente incomunicados, privados
de nuestros derechos y expuestos a
todo tipo de tormentos. Para orinar,
media botella de plastico. Para cagar,
papel de la basura. Para resistir, Mu-
gica, el Che, Santoro y Miguel.

No pudieron callarnos, ni quitar-
nos una sola revista. Poco a poco,
reventaron los teléfonos de la seccio-
nal, con los llamados de las Madres,
los HIJOS, el INADI y los compa-
fieros periodistas que instalaron a La
Poderosa en todos los medios.

Se pusieron nerviosos, al vernos
de pie. “Secreto de sumario”, le
respondieron a Pagina 12, desespe-
rados, mientras fabricaban la causa
que nos abrieron por “resistencia a
la autoridad”. No lo duden, apdsto-
les del silencio, nos resistimos a su
autoridad, a esa autoridad impartida
desde el terror de Estado y expandida
por los dinosaurios que existen toda-
via, felizmente aterrados hoy por el
grito de esta Garganta que, tarde o
temprano, se los comera crudos.

Ahora tiemblan, cuando habla

Hebe de Bonafini, nuestra Madre,
encabezando en Zavaleta el acto de
repudio al accionar policial junto a
los organismos de DD.HH., para que
no solo caiga entre rejas el autarqui-
co cuerpo del descerebrado Collova,
sino también su patrén, el comisa-
rio Damato. Demasiada brutalidad
al servicio de la brutez, no te fuiste
Rodolfoy ya estas otra vez: “Aunque
nos caguen a palos, nunca nos van a
callar, La Garganta es otra carta, a la
Junta Militar”, gritamos los villeros,
para que Videla lo mire por TV.
Tiemblan, y esta bien. Tiemblan,
y tienen razon. Saben, muy bien, que
La Garganta grita desde La Podero-
sa, mucho mas que una revista, mu-
cho més que una curita para el sis-
tema autoflagelado. Cooperativas de
trabajo, laburando la voz, contadores
de abajo, contra Martinez de Hoz.
Se cansan de preguntarnos, una y
otra vez, como carajo financiamos
una publicacion que no tiene publi-
cidad paga, ni depende de los pulpos
de la comunicacion. No hay fondo
de inversion, ni manos benefactoras;
son fondos de ilusién, de manos tra-
bajadoras. Anota bien, Collova, que
a vos te cuesta entender: durante tres
meses, todas las asambleas de La Po-
derosa garantizaron una beca de 500
pesos para cada uno de sus represen-
tantes en la revista, de modo tal que

pudieran abocarse a la formacion
técnica necesaria, anegada siempre
para nuestros vecinos, por la nula
disponibilidad de tiempo que impo-
ne el trabajo esclavo. Cada barrio
bancd asi a sus comunicadores, hasta
el primer nimero de La Garganta,
que lanz6 3 mil ejemplares, de 24
paginas a todo color.

Un tercio de esos 3 mil se distribu-
y0 gratis en las villas y los otros dos
se vendieron a un costo promedio de
10 mangos afuera de los barrios. De
ese modo, recaudamos los 20 mil pe-
S0S que nos permiten celebrar hoy la
autosustentabilidad de la revista, que
ya paga las becas de sus miembros y
sus tres mil ejemplares de base. Pero
no queda ahi, Collova, no. Toma un
poco de agua, y después seguis.

Ahora si. Tras la liberacion del
presupuesto mensual que los vecinos
invertian en las becas, un monto de
1.500 a 2 mil pesos, las asambleas
disponen de ese dinero para invertir
en La Garganta, aumentando gra-
dualmente su tirada y comprando
ejemplares al costo, para venderlos
mediante cooperativas de distribu-
cion. Cada revista tiene un valor
original de dos manguitos, por lo
cual con 1.500 pesos cada asamblea
pudo encargar 750 revistas mas, que
comercializadas a 10 pesos fuera del
barrio le acreditan una recaudacion
de 7.500, para bancar la nueva fuente
de empleo de los canillitas villeros,
ademas de expandir nuestra voz.

Asi, Collova, si un amigo te ayu-
da a pensar, podés multiplicar esa
operacion por cada barrio poderoso
y hasta vos podras advertir el creci-
miento inminente de La Garganta.

Con ese plan, estamos imprimien-
do 6.000 ejemplares en febrero y méas
de 10 mil en marzo, para recaudar cien
mil pesos de recursos genuinos, a sélo
tres meses del lanzaNOmiento. No
solo estamos gritando la primera re-
vista villera, sino también motorizan-
do la economia y el poder popular de
las asambleas que la hicieron florecer.
Ya no van a detenernos. Ni tus botas,
ni tus palos, ni tu ignorancia. Somos
bolivianos, indios, negros y villeros,
Collova. (Y sabés qué? Somos todos
zurdos, la concha de tu madre. *

TEATRO ANTIDISTURBIO

»
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G “ADHIERO (ON CARINO A ESTA HERMOSA REVISTA, QUE ME PARECE FANTASTICA Y ES UN ORGULLO, DE PROYECCION IATINOAMERICANA”, VICTOR HUGO.

Letras: Ayelén Toledo y Clau-
dio Savanz.

Nuestro barrio y nuestro
orgullo, Zavaleta, late todos
los dias, al ritmo de los
chicos que sofiamos y los
vecinos que luchan por un
mundo mejor, como Neli, que
es puro corazon.

Fotos: Hernan Segoviay
Romina Rosas.

Desde Fatima y Zavaleta,
levantamos el pulgar para una
luchadora que no aparece en
los manuales. Neli es el retrato
de una vecina buena onda,
cordial y generosa, con afios
de constancia y sacrificio, que
no negocia sus ideales, ni se
vende jamas.

ecién llega de Pompeya,

cansada y dolorida por

los golpes de la lucha que
la hace caminar, golpes que no
alteran su cordialidad. Nos invi-
ta a pasar al comedor y nos sirve
gaseosa con galletitas, antes de
sentarse a charlar con nosotros,
sus vecinos. Hoy, como siempre,
estd preocupada por que “sus
chicos” estemos alegres y con
la panza llena. Asi es Neli. Y lo
sabemos, porque la conocimos el
dia que conocimos al mundo; es
parte de Zavaleta hace mas de 40
afios, desde que lleg6 de su que-
rida Salta.

Los documentos oficiales di-
cen que Neli Vargas tiene 52 afios,
que terming la primaria y que alli
culmind su educacién, como si
la educacion sélo sucediera en la
escuela, como si su inmensa soli-
daridad no diera clases todos los
dias. Por la dura situacion econo-
mica, debid trabajar desde muy
chiquita y no pudo continuar los
estudios, pero tanto le ensefié la
vida, que no dice una palabra sin
ensefiar. Neli respira, transpira y
vive Zavaleta, “porque es lo mas
grande que tengo en la vida. Aca
me crié. Aca conoci a mi marido.
Aca nacieron mis hijos. Y tengo
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los recuerdos mas lindos... Amo
mi barrio”.

-;Cémo era Zavaleta cuando
vos llegaste?

-Hermoso, muy tranquilo. Si bien
faltaban cosas, éramos felices.
Habia pasto por todos lados, la
guema era inmensa y habia una
cancha donde hoy pasa la aveni-
da Iriarte. Se suponia que el ba-
rrio serviria de contencién por un
tiempo, y por eso se llama Nucleo
Habitacional Transitorio Zavaleta.
En un afio, el Estado nos tenia que
dar nuestras viviendas pero, como
siempre, fueron sdlo promesas.

Hoy, Iriarte separa los edificios
nuevos del historico asentamien-
to, como una linea divisoria entre
las viviendas y la ausencia del Es-
tado, entre el gas y las garrafas,
entre el agua caliente y las cloacas
tapadas. Alli, entre las viejas casi-
Ilas que bordean las arterias de ac-
ceso al corazon de la Villa 21-24,
la pelea por viviendas dignas fue
larga y dificil: “Muchos vecinos,
todos juntos, fuimos una y otra
vez a un monton de lugares, hasta
que hicieron esos edificios”.

-¢,Como fue esa pelea por la vi-
vienda digna?

-Tremenda, y colectiva. En varias
movilizaciones a la Jefatura de
Gobierno, nos reprimieron por
reclamar nuestros derechos. Y
si conseguimos que se hicieran
edificios, fue porque nos banca-
mos a la Policia y nunca bajamos
los brazos. Igual, todavia dura la
bronca, porque hay vecinos que
viven acd hace mucho y ain no
tienen su hogar.

Historia viva

-¢Quién es responsable de eso?
-El gobierno portefio, que nos
prometié la segunda etapa hace
afios, y todavia estamos esperan-
do. Hay vecinos que se inundan
cada vez que llueve, porque las
cloacas siguen tapadas... En el
afio electoral, nunca faltan poli-
ticos, pero después se olvidan de
que el barrio sigue existiendo.

Las primeras promesas de Vvi-
viendas llegaron cuando la ma-
yoria de nuestros vecinos arrib6
desde Villa Cartén, a Zavaleta.
Pero recién en 2003 se empezaron
a construir y, en 2007, les otorga-
ron departamentos a unos pocos,
con el compromiso de completar
las obras al afio siguiente... Des-

ZAVA LATE

Junto al corazon de Pompeya, respira, vive y sonrie Zavaleta, tierra de obreros
y militantes, que nacié como un Nucleo Habitacional Transitorio y hoy es un
barrio con 40 afios de lucha. Contra la burda estigmatizacién de los medios,
que llegaron a presentarlo como “un desafio ala muerte” con imagenes de
ficcion, reconstruimos su historia desde la memoria de Neli, una vecina que ha
sabido honrar la vida con su compromiso social. Pasen, vean, toquen y sientan
el latido de esta hermosa comunidad, colmada de suefios, de nifios y de luz.

»
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“ABRAZAMOS ESTE HERMOSO EMPRENDIMIENTO, CON LA FUERZA Y LA GARRA JOVEN PARA ALCANZAR IA VICTORIA”, ADOLFO PEREZ ESQIIIVEI..

de entonces, s6lo hubo olvido y
una exclusion hecha escombros,
por el inmenso foco infeccioso
que dejaron en lIriarte y Zavaleta,
cuando derrumbaron las casillas e
incubaron innumerables nidos de
ratas, bajo la montafia de basura
que todavia tapa nuestras cafie-
rias.

Neli alimenta la construccion.
Donde habia hambre, abrié un
comedor hace mas de 20 afios y
desde entonces milita socialmen-
te, fortaleciendo la organizacién
de base en Zavaleta, para que ya
nadie deba recurrir a un comedor
comunitario. Dia a dia, trabaja por
sus vecinos, “porque eso se lleva
en el corazén”. Y su biblioteca,
ese lugar emblematico germinado
en Iriarte al 3500, fue la cuna de
muchos compafieros que hoy de-
fienden al barrio con su vida.

-¢COmo surgio la iniciativa del
comedor?
-Nos juntamos con varios veci-

04-05.indd 3

nos: Hugo, Beti, Gladys, Oscar...
Y comenzamos a cocinar en la
casa de Peludo, con un anafe.
Lamentablemente, ese comedor
debid cerrarse, pero ahi se sumo
maés gente, como Horacio, y lo
recuperamos. Después, lo sacaron
para construir la avenida Iriarte, y
entonces el merendero pas6 a fun-
cionar en mi casa, donde yo vivia
con mis hijos, aunque el espacio
era chiquito. Supuestamente, me
iban a dar otro lugar, pero paso el
tiempo y aca estamos.

Los ojos se le ponen vidriosos
y una lagrima esté a punto de caer
al suelo de su casa, nuestro co-
medor. No hace falta que lo diga:
repasar los origenes del barrio la
emocionan. Y a nosotros también:
“Como empezaron a venir mas
chicos, armamos una biblioteca,
donde hoy se hacen un monton
de actividades; pequefia, pero con
mucho calor humano”. Un salu-
do, y otro, y otro mas, entre un

favorcito, y otro, y otro mas, in-
terrumpen la entrevista una y otra
vez. Siempre estd lista, para todo,
para todos. Por eso, su comedor
no se vende. Y ella tampoco.

-¢Cémo es la dindmica de tra-
bajo del comedor?

-No hay jefes, ni patrones. Para
mi, trabajar es abrir las puertas
de este lugar humilde a toda clase
de personas, sin aceptar nada que
me quieran imponer. No critico a
quienes se involucran desde un
partido, pero yo decidi trabajar
de esta forma y, mas de una vez,
se presentaron politicos o medios
para mostrar la pobreza de mi ba-
rrio, a cambio de unos electrodo-
mésticos, pero siempre los saqué
rajando. Y no me arrepiento.

Convencida, firme, fuerte, po-
derosa, dura, sin perder la ternura,
jamas; Neli sigue volando alto:
“Ver concretado el Polideportivo
Luisito, que estamos construyen-
do entre todos, es un suefio. Sera
un lugar de contencién para todo
el barrio, como esta revista, don-
de podemos decir todo lo que sen-
timos libremente”.

Afios y afios de coherencia han
cimentado la dignidad de este
barrio obrero que América TV
presenté como “un desafio a la
muerte”, como si atentar contra la
vida tuviera que ver con las mise-
rias que impone la ausencia del
Estado y no con la estigmatiza-
cion de la pobreza, en funcion de
intereses econémicos. Aln hoy,
la ciencia ficcion fascista de la
television que conduce Facundo
Pastor presenta con orgullo a la
Sefiora de los mediodias, sentada
a la mesa de su glamoroso come-
dor con los mismos cubiertos de
plata que chupeted la lengua pu-
trefacta de Jorge Rafael Videla.
Curiosamente, pierden el sentido
critico y la valoracion de la vida,
cuando salen de su absurda mo-
ralina de noticiero para volver a
enfocar, con brillos y anillos, a
su reina de los almuerzos. Pues
bien: acad estd la nuestra: “Asi
vengan y me repriman, yo segui-
ré luchando, con esta forma de
pensar y estas ganas de hacer”.
Viva Neli, historia de Zavaleta;
historia viva de la resistencia he-
roica en América Latina. *

»

ZAVALETA

EL BARRIO:

Basta pasar por Iriarte e Iguaz(, para
entender el porqué de nuestro nom-
bre. Ahi, esta el homenaje a Diego
Estanislao Zavaleta, sacerdote revo-
lucionario que, en 1810, pronuncid la
oracion pblica inaugural de la Revo-
lucion de Mayo. Méas adelante, luchd
por la independencia, y hasta llegé a
ser diputado y secretario del Congre-
so Nacional. Ademas, participé en la
redaccion de la primera Constitucion
Nacional, en 1819.

LOS LUCHADORES:

Fluye por nuestras venas la sangre
del padre Daniel de la Sierra, que en-
frentd a las topadoras de la dictadura
militar para defender nuestras casas,
utilizando los altoparlantes de la Igle-
sia para que resistiéramos los emba-
tes de Osvaldo Cacciatore. Como él,
muchos otros vecinos luchan a diario
por el barrio y, entre todos, va una
mencion especial para Claudia Brass,
eterna militante de Zavaleta, que hoy
nos alumbra con su sonrisa, desde al-
gun lugar. Donde estemos, esta.

Nunca olvidaremos la lucha comuni-
taria que permitio abrir la salita mé-
dica de Amancio Alcorta, con el es-
fuerzo de tantos vecinos, motivados
por el mismo orgullo que nos obligd a
reaccionar cuando una bala de exclu-
sion se llevé a Kevin, con sélo cuatro
afios. En su homenaje, la asamblea
poderosa decidi6 construir una plaza
con su nombre, sobre la calle Che
Guevara. Y asi, un nuevo lugar de
contencién, financiado con rifas y
polleadas, se levantd entre miles de
manos andnimas. Hoy, como cada
dia, Kevin esta ahi, presente en su
plaza, nuestra plaza.

EL DESAFiO:

La histérica ausencia del Estado
ha dejado secuelas, como el mal-
dito paco, ese asesino disfrazado
de salvador, que llamativamente no
preocupa tanto a los alarmistas de
la inseguridad mediatica. Las drogas
son, sin dudas, el flagelo mas dificil
que afrontamos, en una dura batalla
que no se resuelve con mano dura, ni
bajando la edad de imputabilidad, sino
con igualdad de oportunidades.

* @
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@] “1A GARGANTA PODEROSA ES UN ORGULLO, PORQUE CONTINUA LA LUCHA QUE EMPEZARON NUESTROS 30 MIL HIJOS”, TATY AIMEIDA.

abra algo mas gracioso
que un imbécil intentando
verse serio? ;Y algo mas

serio que larisa de nuestros pueblos?
¢ Qué carajo tienen que ver la cara de
culo y la cultura? ;Y si hubiera un
Ministerio del Humor? ¢Por qué no
sorprende que Fidel reciba al Papa,
pero sorprende que reciba a un hu-
morista? ¢(No es mas facil hacer
temblar de miedo que hacer temblar
de risa? ¢Se puede ser tan ignoran-
te como para reprimir las violentas
ganas de pillarse a carcajadas? ¢O
todavia alguien cree que un chiste
es menos politico que un editorial?
¢Algo luce mas insipido, incoloro y
pelotudo que un granadero privado
de su libertad para sonreir? ;Y por
qué no hay Premio Nobel de la risa?
¢Saben por qué? Porgue se les caga-
rian de la risa. Y eso, les da miedo,
mucho, mucho miedo. Por favor...
Son poco serios.

Quiza por eso, sus 0jos verdes se
burlan de las miradas, también poli-
ticas, que prefieren no vernos, mien-
tras su humor ridiculiza a los medios

Fotos: Hernan Segovia.

Desde Fatima, viajé hasta Mar
del Plata, para fotografiar a un
hombre que gano el Oscar y, en
la charla, como en cada foto, apa-
recio la persona, Guillermo, aquel
que prefiri6 la censura antes que

la mentira, porque como dijo el
Che, “méas

vale morir

de pie

que vivir

arrodilla-

do”.

que eligen satanizarnos. Se rie de las
personas que consumen prejuicios y
por eso nos prejuzgan, mientras su
humor se estira hasta donde los dere-
chos no llegan. Todavia no aparecen
en Zavaleta los servicios prometidos
hace méas de 40 afios, ni las cloacas
en la 31 Bis, ni las viviendas en Sol-
dati, ni el agua potable en la Villa 21-
24, ni la limpieza de la chatarra en la
Rodrigo Bueno, ni los techos para
los chicos de las ranchadas portefias,
pero sin embargo resiste el carnaval
de nuestros pueblos y la alegria de las
barriadas que tanto country quisiera
comprar. Ahi, atrincherado en mil
pantallas, bajo techo de chapa, sobre
piso de tierra, dispara Guillermo su
arsenal de sonrisas, enfrentando a
la apatia y la desesperanza. Porque
a pesar de tantas carencias, nos so-
bran ganas de luchar y de entregar-
nos por fin a la risa, esa revolucion
de los dientes que tan bien comanda
Francella, cuando con un solo gesto
dibuja mil sonrisas, justo aca, donde
se despintan las politicas publicas.

Letras: Dada y Ayelén Toledo.
Somos la Villa 31 Bis y Zavaleta,
dos barrios obreros que, a pesar
de nuestras carencias, jamas
perdieron la
capacidad de
divertirse, por la

alegria de nuestro
pueblo y el humor
popular de genios como Fran-
cella, que entre
tantas palidas,
nos obligan a
sonreir.

-¢ QuEé te genera comprobar que
sos tan querido en los barrios méas
populares?

-Es una gran satisfaccién poder
atenuar, aunque sea un ratito, el mal
momento de la gente, porque con
una sonrisa, mi profesion cobra todo
su sentido. Me da mucha felicidad
escuchar las carcajadas y realmente
me hace sentir pleno. No es poca
Ccosa, en esta época 0 en cualquier
otra. Mi humor no distingue clases
sociales. Es masivo, popular, llega a
los barrios més castigados y también
a la alta sociedad; a los abuelos y los
nietos; a los hombres y las mujeres; a
los adolescentes y los adultos.

-¢Qué buscas para hacer reir a
todos, sin exclusion?

-El humor que mi mama pueda
entender. No me gusta el humor de
minorias. Lo respeto, pero yo me
siento comodo con el humor mas
popular, que me queda mejor al
cuerpo, porque yo siempre defiendo
lo popular, aunque a veces sea sub-
estimado, como si solo se tratara de
llenar teatros con cualquier cosa, y
no es asi. Se puede hacer un humor
masivo de mucha calidad, y por eso
yo defiendo lo popular siempre. Hay
peliculas muy buenas, pero que le
dan la espalda a la mayoria, u otras
que son premiadas y van a festivales,
pero solo le llegan a cuatro personas,
porque la propuesta es para unos po-
cos. Ese cine no me gusta.

No s6lo sucede en el campo de la
risa. Sabemos bien, en carne propia,
que siempre se subestima y se mi-
nimiza lo popular. jVaya coinciden-

cia! Desde siempre, ese humor para
todos, devastador de tristezas, fue
desprestigiado respecto a otro, siem-
pre méas obediente, mas exclusivo
y mas sofisticado, autoproclamado
representante de una supuesta cul-
tura Unica. O peor ain, marginado
frente a la solemnidad del drama
culto. Justamente, esto mismo nos
pasa a quienes habitamos las villas,
subestimados y denigrados siempre
por “nuestros amigos”, los grandes
medios de comunicacion que crean
paranoia cuando invierten en infor-
macion, invirtiendo la informacion,

“El Che era un revo-
lucionario que generd
independencia, con su
fuerza y su energia. Por
€s0, quedara presente
en el recuerdo de todo
el mundo, por lo que
hizo y por haber dado
su vida valientemente
por sus ideales”.

al asegurar que nosotros somos la
causa de todos los dramas, que nun-
ca incluyen nuestros dramas. Poco
Serios.

Las verdades no caen. Brotan,
desde abajo, como los titulos de esta
revista. Y por eso ponemos a Fran-
cella, como el pone su grito enérgico
para reivindicar la cultura villera. “Si
no tenemos libertad para expresar
lo que sentimos, estamos atados de
pies y manos”, alarma. Y sabe por
qué. Censurado como tantos que du-
rante afios vivimos sin voz, Guiller-
mo sufrid esa aberrante sensacion

Con la luz de tu sonrisa

“CONOCER A FIDEL

FUE INOLVIDABLE”

Censurado en Estados Unidos por emocionarse publicamente ante el lider de la revolucién
cubana, Guillermo Francella jamas se retracto, ni lo hara, porque “Cuba alcanzé muchos objetivos
lejos del capitalismo” y, segun dice, “la mejor sociedad posible se construye con salud y
educacion”. Idolo popular en La Habana y en todas nuestras villas, levanté un Oscar con la misma
mano y la misma felicidad que salud6 al comandante. Y ahora nos llena de colores la vida, aunque
nos quieran tapar la boca los que todavia piensan en blanco y negro.
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G “JLA GARGANTA PODEROSA! QUE BUEN NOMBRE, CUANTA FUERZA Y CUANTAS GANAS DE GRITAR. QUE BUENO QUE EXISTAN”, SEBA WAINRAICH.

de que le taparan la boca, en 2003,
justo alla, bien cerquita de la estatua
de la libertad. No esta tan lejos el pa-
sado, que nunca mas sera presente,
mientras estemos dispuestos a gritar
y convencidos de luchar a muerte
contra todo acto de censura.

-Hace mas de siete afios, luego
de haber sido recibido por Fidel y
el carifio de todo el pueblo cuba-
no, la television de EE.UU. decidio
levantar tu programa. (Qué te
generd?

-Fue terrible... No lo podia creer,
y ocurrid en el pais que, segn ellos,
representa el paradigma de la liber-
tad. Yo slo visité a Fidel, nada més.
Y cuando regresé a Buenos Aires,
me llamaron de una radio para de-
cirme que habian levantado el ciclo.
Luego se comunicaron los duefios
del programa, el canal 22 de Miami,
y me informaron que debia retrac-
tarme por haber estado visiblemen-
te emocionado ante la presencia de
Fidel. Les contesté que no me iba a
retractar de nada 'y que, si querian le-
vantar el programa, que lo hicieran.
Dicho y hecho; lo levantaron. Pero
al mes hicieron una encuesta con el
pueblo latino y gand 90 a 10 que lo
volvieran a poner. Y asi volvi al aire.

Qué raro, Miami. Una vez més, la
decision de reincorporar a Francella

06-08.indd 8

en la grilla televisiva no desnudo
una reflexion critica del terrible acto
punitivo de su libertad de expresion,
sino la prioridad de los beneficios
comerciales por encima de cualquier
otro valor. En contraposicion a ese
mercado capitalista, Guillermo co-
noci6 Cuba en 2003, con sus propios
0jos y no con los lentes empafiados
de las camaras de siempre: “Admiro
mucho el avance en la salud, la cul-

“No podia creer que le-
vantaran mi programa en
Estados Unidos, segun
ellos, el paradigma de la
libertad... Me informaron
que debia retractarme
por haberme emaocio-
nado ante Fidel. Y les
contesté que no me iba a
retractar de nada”.

tura, el estudio. Y eso se nota, porque
los chicos estan muy preparados.
Cada uno tiene su computadora en
su cuarto y en la universidad... Hay
muchos objetivos que han logrado
€ON muy pocos recursos, sin la inter-
vencion del capitalismo. Y aunque
pueda tener alguna diferencia, pien-
S0 que la mejor manera de construir
una sociedad es con buenos sistemas
de salud y educacién, sin analfabe-
tismo”.

Seria solemne si lo dijera Marti,

que hacia patria, pero esta vez lo dice
Francella, que hace humor. Y enton-
ces distingue muy bien, qué cosa es
cosa seria: “Evidentemente con el
estudio generas adultos con pensa-
mientos, y el pensamiento es algo
vital. Que no haya una base sélida
en cuanto a cultura, estudio, infor-
macion, genera adultos ignorantes
que no tienen ninguna posibilidad
de crecimiento. Muchas veces los
gobiernos pretenden que ocurra eso
para que los pueblos no piensen”.

-;Se puede comparar la emo-
cién de ganar un Oscar con la
emocion de abrazar a Fidel?

-Si, ambas cosas me dieron mu-
cha felicidad. Después de haber re-
cibido la distincién un periodista me
preguntd si alguna vez habia sofiado
con ganar un Oscar. Y yo le pregun-
té: “;Alguna vez? jToda la vida!”.
Pero estar junto a Fidel también fue
algo inolvidable, que me dio mucho
placer y fue muy gratificante. Cuan-
do fui a Cuba, me recibi6 y charla-
mos a solas. Lo primero que me dijo
fue: “¢ TG eres consciente de lo que
significa hacer feliz a un pueblo?
Bueno, a mi pueblo lo haces feliz”.

Fidel no solamente lo dijo por
Cuba, sino por la Patria Grande,
ya que “Poné a Francella habia ge-
nerado como una eclosion en toda

»

Latinoamérica”. Donde el Che
llevé su lucha, Guillermo llevé su
humor, para plantar la bandera con
la luz de su sonrisa. Y aunque Er-
nesto siga inexplicablemente fuera
de la curricula escolar en la Argen-
tina, esta enclavado en el pensa-
miento de Francella. “El Che era
un revolucionario que generd in-
dependencia, con esa fuerza y esa
energia... Quedara presente en el
recuerdo de todo el mundo, por lo
que hizo y por haber dado su vida
valientemente por sus ideales”.

Su mensaje llega a los pueblos y
a las villas, donde la satisfaccion de
muchas necesidades bésicas toda-
via esta a kilémetros y kilémetros
de indiferencia. Y alli, con la bande-
ra del humor, planta también la ban-
dera de la solidaridad con el pueblo
cubano, que construy6 los mejores
sistemas de salud y educacion en el
mundo. Mientras tanto, en nuestros
barrios portefios no entran las am-
bulancias para salvar vidas, ni todos
los maestros necesarios para librar
tantas almas. Pero ante todas estas
adversidades, irrumpe el humor
popular, como una bocanada de
oxigeno que infla los pulmones de
nuestros pueblos, para dejar atras
los grises de la censura y el silen-
cio de Enrique el antiguo, con este
grito poderoso, que también pega
Guillermo, a todo color. *
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“ESTA REVISTA REFLEJA EL CAMINO QUE DEBEN RECORRER NUESTROS PUEBLOS, PARA TRANSFORMAR LAS REALIDADES INJUSTAS”, CLAUDIO MORRESIL D

Letras: William Cartagena.
Desde la Rodrigo Bueno, este
orgulloso negro afroamericano
levanta su pufio, con los cinco
dedos apretados, fuertes

y unidos, reivindican-

do la lucha de Martin

Luther King, para

seguir noqueando

a la discriminacion.

a injusticia y el dolor no

tienen color, ni religién, ni

fronteras. Por un lado, 30 mil
desaparecidos. Y por el mismo lado,
millones de negros enjaulados como
animales salvajes, alejados de nuestra
tierra de origen, el afiorado suelo affi-
cano, naturaleza regada con suefios
de libertad. Despojados de nuestras
riquezas hace siglos, luchamos ayer
contra la esclavitud, como luchamos
hoy contra la explotacion del hom-
bre, ac4, alla y en todos lados.

No eran tiempos de poderosas
gargantas multicolores, y el futuro
negro era un destino acorralado por
el salvajismo iluminado, torturador y
asesino. Sin opcion a protesta, el pue-
blo oprimido repetia “bwana”, que
significa “amo”, en suaghil, el idioma
de nuestras tribus originarias.

Cientos de afios de dominio blan-
co han pasado, pero la injusticia solo
se hamaquillado. Y ya ni se cuestiona
que mi apellido, “Cartagena”, como
el de otros descendientes de esclavos,
no sea el de mi familia, sino el de un
amo que, al comprar un lote de escla-
vos, nos arrebatd la libertad, la lengua,
lareligion, la cultura y hasta la identi-
dad. Aun hoy, respondo al apellido de
quien sometié a mi pueblo, si. Pero
también respondo cuando alguien
dice “Martin Luther King”.

No somos, ni fueron pocos los
que dieron su vida, para no decir “si,
amo”. Y el 15 de enero Gltimo, una
estrella negra que resplandecid en la
noche de la cultura afroamericana,
para que todos pudieran ver, cumplié
82 afios de lucha ininterrumpida, a
pesar de su propia muerte.

Negéndonos al destierro de la Ro-
drigo Bueno y la Villa 31, desde La
Garganta, encarnamos la causa anti-
rracista de Martin Luther King, que
todavia se mueve y los hace temblar.
Ya en 1955, cuando una negra fue
apresada, en el sur de los Estados
Unidos, por no darle el asiento a una
blanca, dirigié el boicot a la compa-
fifa de transporte. Y justo €l, que tuvo
como referente a Mahatma Gandhi,
en la lucha sin el uso de la violencia,
fue arrestado durante los 381 dias que
duro el conflicto. Suftio el incendio
de su casa y recibid centenares de
amenazas, pero la protesta solo aca-
bo cuando la Suprema Corte, por fin,
cambio las leyes racistas.

Al frente del Movimiento por los
Derechos Civiles, Luther King lo-
gré que se reconaciera el voto de los

afroamericanos, y el 28 de agosto de
1963 dejo su discurso eterno, “I have
a dream”, ante 200 mil personas, en
“LLa Marcha sobre Washington”.

Desde la Colombia que incubd
mi apellido, hasta el Per( que me vio
nacer y la Argentina que me cobija,
yo también tengo un suefio, que es el
mismo suefio: los nifios de todos los
colores tratados por igual, con la mis-
ma educacion y la misma libertad.

Ni ese suefio, ni el batallar pacifi-
co contra la guerra de Viethnam eran
aceptables para los esclavizadores del
pueblo, que aquel 4 de abril de 1968
plasmaron un asesinato de fantasia en
manos de James Earl Ray, ese mer-
cenario blanco, forjado en el odio
racista, que creyo haber liquidado a
Martin Luther King, en el mismo se-
gundo que lo inmortalizo.

Todavia no descansa en paz, ni él,
ni nosotros. No se escuchan sus pala-
bras como el son de una cancion, si
el trabajo viene esclavo, donde esta la
abolicion. Hay cadenas todavia y tan
s6lo se romperan cuando la unifica-
cion sea total. Que griten, el poeta 'y
el escritor, el pintor y el fotdgrafo, el

obrero y el campesino, para vencer
al racismo, en Africa, en el Once o
en los Estados Unidos, que sélo han
coloreado su Parlamento, para forta-
lecer su imperialismo.

Cuénto admiro tu proceder, Martin
Luther King, tu tenacidad y tu inteli-
gencia, en la batalla por la libertad. Y
cdmo me dolés, en este mundo lleno
de esclavos, donde seguirias luchan-
do, como nos hacés luchar. No sélo
falta romper cadenas de acero: ahora
vamos por las cadenas complices de
la desinformacion, a romper el silen-
cio, que también es esclavitud. De
ahi, el hambre, de las villas; el ham-
bre, de voz; el hambre, de justicia.

No olvidamos el pasado, para que
el presente y el futuro sean diferentes,
sin fronteras, ni colores, mas que el
rojo de nuestras venas, porque la in-
justicia puede vestirse de mil tonali-
dades, pero seguira siendo la misma
mientras No seamos capaces de unir-
nos para luchar. Y por eso, si Roberto
Carlos reclama su millén de amigos
para mas fuerte poder cantar, este ne-
gro suefia un millén de gargantas para
mas fuerte poder gritar. *

Yo tengo un suefno

NEGRO POR VENIR

Enjauladas como animales o arrastradas por el desempleo, llegamos muchisimas
amilias africanas al continente americano, donde Martin Luther King nace y vuelve
a nacer, a 82 afios de su nacimiento, para que no aceptemos ser maltratados,
explotados, ni asesinados por nuestra piel o nuestras raices. Con el pufio cerrado,
ante un Obama despintado, los hijos de Mandela seguiremos luchando contra el
racismo hasta que, por fin, todos seamos tratados como iguales, como humanos.
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G “QUE LA GARGANTA (COMO LA BOCA) JAMAS SE LES HAGA A UN LADO. LOS NECESITAMOS”, GUSTAVO VEIGA.

-Uf, el barrio donde yo me crié. Me
acuerdo que me levantaba todos
los dias a la mafiana, y salia a la
calle en patas de rana, a caminar
por todos los pasillos. También se
me viene a la mente la canchita de
fatbol... El otro dia pasé por donde
siempre jugabamos y la estaban ce-
rrando, porque una fabrica compro
el terreno. Me dio mucha tristeza,
ya casi no quedan potreros en el
barrio. Todavia recuerdo canciones
que cantabamos cuando fbamos a
ver a alglin equipo que jugaba a la
pelota, representandonos: “Yo naci
en un conventillo que es de chapay
de carton, es mi barrio, La Esperan-
za, que ya va a salir campedn”.

de haber pasado hambre, pero

si comiamos sopa un par de dias
seguidos, aunque yo ni me daba
cuenta... Hay costumbres que no
se pierden: cuando fui a Espafia a
tocar, mientras esperabamos que
terminara de tocar otro grupo, a la
salida habia un volquete gigante, y
me puse a cirujear, porque tiraban
de todo, hasta objetos nuevos.
Realmente, es feo que muchos
tengan tanto, al punto de tirar las
cosas, y otros tan poco. Hay que
generar fuentes de trabajo para to-
das las personas y asi evitar eso.

-Ja, esto me hace pensar en cuando
se corta la luz en el barrio y vas al
almacén de la esquina a comprar
velas, pero nunca hay, porque ya

se acabaron todas. Siempre pasa

lo mismo. Y la oscuridad también

me hace acordar a cuando estuve
metido con la droga. De chico no
consumia, pero empecé de grande
haciéndome el piola para boludear

y, cuando me quise acordar, estaba
sumergido en una nube de falopa.
No dormia por cinco, seis dias, y
cuando me levantaba, todo el tiempo
estaba depresivo. Llegué al punto de
fumar base... Con la droga, pasé de
ser una buena persona a otra mala,
agresiva. Y ahora, a muchos pibes
que me decian “rescatate”, los veo
asi, porque cuando probas la gilada
esa, te enganchas y fuiste. Les pue-
do asegurar que habiendo dejado de
consumir, estoy tres veces mejor.

-Me hace acordar cuando me
para la gorra. Antes, cuando no
era tan famoso, no me paraba tan
seguido. Ahora no sélo me frenan
siempre, sino que también me
verduguean. Quiza, en otro tiempo
me llevaban porque me encon-
traban algunas cosas, pero ahora
que estoy rescatado ya no pueden.
Es mas; el 30 de diciembre me
llevaron porque no tenia el papel
del seguro... Son pura coima.

-Cuando crece el rio en mi barrio...
Debajo de La Esperanza, pasa el
rio Reconquista, que empieza en La
Matanza y termina en Tigre. Al en-
tubarlo, lo hicieron mal, y por eso al
llover se inundan primero las casas
de la zona en la que esta entubado,
y luego todo Tigre. Ahi salen a la
superficie todos los desechos que
tiran las fabricas de La Matanza.

-Perseverancia; ésa palabra es la
primera que se me viene a la mente.
Con perseverancia, todo se consi-
gue, no hay nada que no podamos
lograr. Ustedes son las villas, y
entiendo la bronca contenida por lo
que dice muchas veces la television.

- Yo cirujié de chico, con una bici-
cleta, una bolsa arpillera, y botella,
botella, botella. No me acuerdo

-Después de la familia, la mUsica es
todo. Ami, me llena. Si me voy de
vacaciones y estoy una semana sin
tocar, me quiero suicidar, me siento
raro, por estar acostumbrado al tra-
to con el plblico. Sé que con ciertas
palabras o melodias puedo cam-
biarles la cara a las personas y eso
me genera como un poder... No

sé qué haria si no pudiera tocar la
musica que hago, porque la cumbia
habla de las cosas que nos pasan a
los que vivimos en barrios humildes.
Y ademas, cuando empecé a hacer
mis discos, lo hacia para la gente
que me rodeaba, pero desde hace
varios afios traspas esas fronteras,
y hoy los que viven en barrio norte
también me escuchan. Eso me
llena de orgullo.

-Al togue, me acuerdo de mi hija.
Tiene dos afios y medio, y la quiero
hacer dejar los pafiales. Sé que
ahora es la época... jDe verdad,
caga por todos lados y no avisa!
Hace un quilombo...

-En una etapa de mi vida, tener
un arma me representaba poder.
Pero ya no: cuando me meti en
la falopa y empecé a bardear, a
mandarme mocos, cal en cana
porque me encontraron armas
truchas. Ahi me condenaron y
perdi la tenencia de armas.

-Mi barrio. Mientras hacemos esta
entrevista, la puerta de la casa esta
sin llaves, al igual que mi camione-
ta... Sucede lo mismo en el interior
del pais, donde me ha tocado viajar
con el grupo. Ahi, ves los autos en
marcha, con las ventanillas bajas

y nadie adentro, 0 las hicicletas
estacionadas en cada lugar del
camino. Yo me crié asi, en un barrio,
y criarse en un barrio significa saber
caminar la calle... Por eso, hoy

me flashea cuando capaz voy a un
lugar re cajetilla y la gente no me da
demasiada cabida, pero los mozos,
los cocineros y todos los que
atienden, o sea, los que trabajan, se
acercan y me piden una foto.

-Mi vieja, dofia Norma, la autoridad.
SUper estricta, mucho respeto.
Cuando era chico, mi maméa me
decia: “Deja ese teclado de mierda
y la musica, que eso no te va a dar
de comer”. Y ahora, el estudio de
grabacion, lo tengo en su casa...
Cuando andaba mal y estaba con
amigos drogandome, todos los
pibes estaban perseguidos, pero no
por la Policfa, sino por la llegada de
mi vieja. Apenas ella ponia un pie
en la casa, todos salian como ratas
por tirante, porque empezaba a los
escobazos... Esa fue una época de
locura y mi vieja combatfa contra
€s0. Lo tipico de una madre; eso
hizo mi vieja, hasta me internd. No
fue facil, porque me obligé a hacer
un tratamiento, y en ese momento
la odié, me senti traicionado, pero
era porque yo estaba muy mal.
Con el tiempo la entendi y hoy se lo
agradezco.

Hacemos foco, con Pablo Lescano

TODAS LAS FOTOS DE

OS NEGROS, ARRIBA!

10

»

Fotos y produccion: Jorge
Lopez y Oscar Cristaldo.
Nuestros barrios, la Villa 31
y la Rodrigo Bueno, ponen

los ojos sobre Pablito, por el
brillo de su cumbia y de su
ejemplo: sin drogas, ni armas,
todo se ve mucho mejor.
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“ENTRE TANTA SUPERFICIALIDAD, UNA REVISTA DEL PUEBLO, FRESCA, VIVAZ Y VALIENTE”, VIADIMIR REGUEIRO, 2° JEFE, EMBAJADA DE CUBA. G

-Al vivir en la Provincia,
no estoy muy enterado
del gobierno portefio.

¢ Qué hace Mauricio
Macri en la Ciudad de
Buenos Aires?

-¢,Qué es lo mas impor-
tante en la vida?

-¢De qué manera “alzan
las manos” los grandes
y los chicos que partici-
pan en esas asambleas
de vecinos?

-¢Qué puede generar la
musica en las villas?

-¢Como se hace la fuer-
za desde abajo?

-¢Una cara del prejuicio
y la mentira?

-¢Qué paso con la Poli-
cia en Villa Gesell?

-¢Como se ve una fami-
lia unida?

-¢,COmo le contestan a
los medios que hablan
mal de sus barrios?

-¢En las villas tienen
talleres de musica?

-El Indio hace musica
popular; ¢lo bancan?

-¢Qué produce el olvido
en la sociedad, cuando
pasa el tiempo?

-¢Qué sienten cuando
les sacan un potrero?

-¢ Y tienen esperanza?

Ya rescatado de la falopa, nos recibi6é en San Fernando el mas
cumbiero de todos los villeros, para repasar su historia 'y re
pasar facturas, con esa garganta que nos hace bailar. A punta
de camara, Pablito reflexiono sobre las fotografias que le
presentamos y nos dispard una serie de preguntas que también
le contestamos con imagenes, para reivindicar la cultura villera
de los pibes-fotos, contra la gilada que canta infamias gratis.
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@ “LA GARGANTA ROMPE (ON LOS MEDIOS QUE NATURALIZAN L0 ANTINATURAL Y PONE ORDEN EN LA IGUALDAD DE VOCES”, ALEJO APO.

MAS LOCAL
QUE NUNCA

En la tierra fértil de la 31 Bis,
sembrada con compromiso
vecinal, regada con asambleas
populares, abonada con recursos
genuinos de rifas y polladas, ger-
minaron las paredes, se ramifico
el techo y brot6 la pintura que nos
llena la vida de colores. Asi, se le-
vanto el local de La Poderosa en
Retiro, con el esfuerzo colectivo
de la asamblea popular y de cada
vecino que apuesta a la transfor-
macion y el desarrollo en conjun-
to. Celebramos ahora el nuevo
espacio con cuadernos, témperas,
lapices, mlsica y una tremenda bi-
blioteca, que multiplicara la con-
tencion, la alegria, la militancia y
la educacion popular. Cada vez es
mas grande y mas compartido este
sentimiento, esta realidad de saber
que somos poderosos. *

AL CALOR DEL
FUTBOL POPULAR

uienes todo el afio jugamos
onr jugar, en vacaciones
jugamos mas. Por eso el Futbol
Popular en Fatima sigue rodando
todo el verano, aunque no en los
mediodias, por el calor de estos
dias, que traen sombra y tereré
como buenas compafias. Des-
de febrero, nos encontramos los
domingos a las 18, cuando el sol
empieza a bajar, en la canchita de
tierra frente a los departamentos y
en La Jaulita que encierra futbol
y educacion, para protegernos de
toda marginacion. Te esperamos
en las rondas que transforman, con
entrenamiento y entretenimiento;
entrd y enterate que no miento. *

CRECIMIEN
SIN TECHO

acinados en las habitaciones
de algin hotel-deposito del
Gobierno Portefio o a la intempe-
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rie en el poco espacio publico que
todavia no enrejaron, nos vamos
encontrando los que ya estamos
cansados de los palos de la Metro-
politana, de la salud privatizada
y de las promesas del programa
Buenos Aires Presente, que solo
tira las migajas de los billetes
que Macri no gastd en cuidar al
“vecino”. Va creciendo nuestra
voz, la de quienes vivimos en la
calle. “No calles”, exigimos. “No
calles”, nos recomendamos, para
que nos escuchen los oidos que
simulan sordera cuando gritamos
que queremos viviendas, trabajo,
salud y educacién: una vida dig-
na. Diferentes timbres de voz, al-
tos y bajos, de grandes y chicos,
nos incluimos en las rondas que
todos los domingos desde las 16
nos abrazan en la plaza de Juan B.
Justo y General Paz, del barrio de
Liniers. Nos incluimos, para com-
batir la exclusion. *

ENCHUFADOS
Y CONECTADOS

I a inauguracion de La Gar-
ganta de los barrios, nuestra

trinchera, nos llen6 de orgullo y
alegria. Pero las sonrisas no solo
se multiplican al ritmo del finan-
ciamiento genuino que empieza
a resarcir la inversion de las
asambleas, germinando nuevas
cooperativas, sino también a
medida que suben las “acciones”
de la sala de redaccion y fotoac-
cion. Ahora, en Che Guevara

y Kevin, Zavaleta, todos los
fines de semana y de manera
totalmente gratuita, los vecinos
podemos acceder a la sala de
computadoras, para mandar co-
rreos electronicos, cursar talleres

literarios, aprender a redactar
curriculums, buscar material en
Internet, imprimir trabajos prac-
ticos para la escuela o comuni-
carnos con nuestros familiares
y amigos que estén lejos. Ah, y
ademas en ese mismo lugar, se
hace esta revista. *

OPERACION DIBUJO

1 viejo galpon se transfor-

mo: el futuro centro cul-
tural ya es presente, y desde el
principio se empezo6 a llenar de
actividades, con el Apoyo po-
pular. Pero este mes, también
pinta bien para el centro cultu-
ral de la Rodrigo Bueno, porque
la asamblea decidié sostener un
nuevo espacio, de Dibujo popu-
lar, convencida de que debemos
seguir apostando a que cada vez
seamos mas los que nos expre-
samos en los barrios, con mas
y mas herramientas. Asi, todos
los viernes, a las 18.30, sin opi-
niones tefiidas por un solo color,
nuevas formas e ideas empiezan
a dibujarse. *

UE %UEDE
ACANTE

i el Apoyo es sentido, convenci-

do, voluntario, comunitario, en-
tonces ningtin chico puede quedarse
afueradel sistemaescolar. Debidoala
desidia y la indiferencia que derrama
el gobierno portefio sobre los barrios
del sur de la ciudad, desde el espacio
de Apoyo Escolar y Popular de la Vi-
lla 21-24, realizaremos durante todo
febrero un relevamiento escolar, casa

por casa, para que la gestion macrista
no pueda desentenderse de asegurar
las condiciones necesarias para que
todos los chicos tengan garantizado
su derecho a estudiar y ninguno se
quede sin vacante, ni maestro. *

PROXIMA ESTACION
CONSTRUCCION

n tren de limpiar nuestra Via

Norte, para que los escombros
y el individualismo no interrumpan
nuestro camino, se juntaron las pa-
las y los picos, las carretillas y los
rastrillos, los hombros y las ma-
nos... Asi, despejamos la esquina
que ahora pide “no tiremos basura”
y que cada jueves nos escucha deba-
tir, en la asamblea vecinal. Al sacar
el ultimo cascote, ya habiamos lle-
gado a la primera estacion del largo
recorrido que consensuamos. Y la
proxima parada sera la construccion
de las paredes que albergaran nues-
tros suefios y realidades: las telas
por cortar, las maquinas de coser
cooperativas, las hojas de ruta, las
tareas del apoyo popular, las biro-
mes encendidas y los talleres de co-
municacion, donde se trazaran una
a una las palabras nacidas desde lo
profundo del barrio. *

ILUMINADOS
POR EL FUEGO

o es clara la noche en Bajo

Yapeyu, porque el alumbra-
do publico estd alambrado y solo
incluye a selectos barrios de Cor-
doba. Sin embargo, el fuego de la
organizacion vecinal nos deja ver
el camino, ese mismo que hace solo
un mes volvio a ratificar que juntos
somos mas fuertes, cuando final-
mente la Municipalidad debi6 hacer
cumplir que pasara la recoleccion
de residuos por el barrio. Ahora, la
asamblea de La Poderosa trabaja sin
pensadores iluminados y con mili-
tantes embarrados, para empujar al
gobierno local a que por fin garanti-
ce que se haga la luz en el Bajo. *
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“ANTE LOS MEDIOS QUE MANEJAN LA MANERA DE PENSAR DE LA GENTE, ME ALEGRA QUE LOS BARRIOS TOMEN SU PROPIA VOZ”, ANGEL CAPPA
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G “CON LA LLEGADA DE LA GARGANTA, TODOS LOS BARRIOS DE LATINOAMERICA SE VAN A ESCUCHAR, PARA YA NO CALLAR”, EDUARDO ANGUITA.

ale a la cancha y el eje,

siempre, es colectivo, como

nosotros. Viene de abajo,
como nosotros. Y la pelea, como
nosotros. Vale uno, dos, tres Viet-
nam. Pero su valor agregado nunca
estuvo arraigado en su innegable
talento o su capacidad como es-
tratega, sino en las vitaminas que
le aporta a los demas, amamantan-

dolos siempre con su buena leche,
para alimentarlos de autoestima,
como nos alimenta a nosotros.
Porque no se trata de un fuego
bobo, que no alumbra, ni que-
ma. Cuando el Turco arde, nos
enciende a todos.

Aunque ahora sea técnico y
haya dejado los pantalones cortos
hace rato, no cambia su ldgica.

Pide la pelota, como en los viejos
tiempos de potrero en su Soldati
natal y, sin hacerse la rabona ante
ninguna respuesta, busca un angu-
lo de respeto por los valores que
mam0. “A la persona que abando-
na sus origenes, no le queda nada.
Si uno en la vida no tiene amigos,
;de qué te sirve guardar dinero?
Yo soy orgulloso de Soldati, ése es

Un asado con el Turco

“ALOS 50, VUELVO
AVILLA SOLDATI”

No nos importa si fue futbolista. Ni que dirija un equipo grande. Ni qué auto
maneja. Ni cuanta fama tiene. Antonio nos importa, ante todo, porque nosotros
le importamos, porque le importan los otros, porque tiene memoria 'y porque el
amor a los hijos, que a tantos les sirvié de excusa para encerrarse entre cuatro
paredes, a Mohamed le sirve de excusa para luchar por todos los pibes, con
esos “huevos tremendos”, que en esta nota le adjudica al Che Guevara.
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»

mi lugar en el mundo. Y ya lo ten-
go decidido, a los 50 voy a volver
a mi barrio para siempre”.

La nostalgia y la alegria inva-
den a Mohamed, y las deja entrar,
cuando rememora su infancia en
la casa de Pergamino y Corrales, a
unas cuadras del barrio Fatima. Su
mama, su hermano y sus recuerdos
aun siguen viviendo ahi: “Como

Fotos: Hernan Segovia.

Garra y corazén, un ejemplo de
persona, soldatense de ley, como
yo. Hacerle fotos me dio placer.

Escucharlo, mucho mas.

Letras: Dada.

Pese a los golpes que la vida le
propiné al Turco Mohamed, su en-
tusiasmo, entusiasma, en la Villa

31 Bis. Y su garra, nos da garra.

31/01/2011 0:58:40
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“DESDE SU LANZANOMIENTO, APOYAMOS LA REVISTA, COMO L0 HUBIERA HECHO ROBERTO. UN FUERTE ABRAZO”, DOLORES Y PAULA SANTORO. G

en todos los barrios bajos, siempre
la pasé luchando el dia a dia. Si
bien nunca nos falté para comer,
teniamos muchas complicaciones.
Hoy, con 40 afios, trato de trans-
mitirles todo eso a mis hijos”.

-¢Como era Soldati en aquel en-
tonces?

-En 1975, atrds de mi casa, em-
pezaron a construir los edificios
que siguen ahi. Y a fines de la
década del 70, cuando yo tenia
ocho afios, mi barrio empez6 a
cambiar. Llegd mucha gente y se
produjeron varios desencuentros
porque se modifico el lugar y los
potreros o los espacios donde pes-
cabamos ranas, se convirtieron en
viviendas. En esa época, me senti
invadido, pero a medida que nos
fuimos conociendo, en la escuela
y en las calles, empezaron nuevas
amistades y noviazgos.

Sélo habia que encontrarse y
conocerse para entenderse y, entre
todos, poder hacer un barrio me-
jor. El Turco lo sabe y no se pierde
en la neblina. Tiene los principios
bien definidos. Por eso, volvio gra-
tis a dirigir a Huracan, el club de
sus amores, en el 2006, priorizan-
do lo invisible a los ojos. “Si soy
algo, es por Huracan, y entonces
yo vivo por Huracén, ademas de
ser hincha. Cuando sea presidente
del Globo, voy hacer por el club
y por mi barrio lo que el gobierno
portefio no hace por los barrios del
sur de la ciudad”.

-;Qué te genera que esos ba-
rrios vivamos tan marginados?
-No encuentro los motivos por los
que eso es asi. Siempre se prioriza
el norte, y no se le da importancia
al sur, donde también vivimos per-
sonas. Es necesario que se ayude a
la gente de Soldati, Lugano, Pom-
peya, Barracas, que son los barrios
més olvidados de la ciudad.

-Zavaletay la Villa 21-24 son ba-
rrios cercanos a la cancha de Hu-
racany algunos medios de comu-
nicacion desinforman diciendo
que si uno pasa por ahi, “desafia
la muerte”. ;Qué te genera eso?
-El mensaje tiene que ser muy cla-
ro, porque en algiin momento cer-
ca de Zavaleta, sobre Perito Mo-
reno, habian roto la via para que
los autos frenaran y ahi te robaban,

16-17.indd 17

pero después eso ya no pasd mas.
Entonces, lo que hay que decir
€s que ya no pasa mas. Ademas,
nadie se pregunta como se llega
a eso. Todos los medios de comu-
nicacion deberian decir que pasar
por Zavaleta es tan seguro como ir
por una autopista, y tendrian que
intentar que todos nos comprome-
tamos para que no ocurran cosas
malas.

-¢,Qué pensas de lo sucedido con
la toma de terrenos en Soldati?
-Creo que hay muchos intereses y
que hay algunos que quisieron sa-
car alguna ventaja politica con la
necesidad de los vecinos.

Durante el Mundial 2006 en
Alemania, Antonio perdi6 a su
hijo Faryd, de 9 afios, en un gra-
ve accidente automovilistico oca-
sionado por un joven aleman que
conducia a 180 km/h. El Turco se
salvo de milagro: le sacaron par-
te del brazo izquierdo y por poco
no debieron amputarle una pierna.
“;Alguno de ustedes perdi6 a su
padre?”, preguntd. Y ante la afir-
macion, sigui6: “Bueno, yo tam-
bién lo perdi. Es terrible, pero en
comparacion con la pérdida de un
hijo, es un rasponcito. Es el gol-
pe mas duro que pueda recibir un
ser humano, que tendra que cargar
esa mochila toda la vida”. Todos
los dias, Antonio llora por Faryd.
Y lucha. Y lucha. Y lucha. “Vivo
de sus recuerdos, y con el paso del
tiempo me consuelo al pensar que
me lo prestaron por nueve afios,
y trato de ser muy fuerte por mis
otros hijos. Este dolor me hizo

madurar y darme cuenta de que lo
esencial en la vida es ayudar a los
demas y tener amigos”.

Se rebela asi el Turco contra la
ley del mercado que solo busca el
bienestar individual. Ser trasgre-
sor es preguntarse qué se le puede
ofrecer a la sociedad, en vez de
preguntarse qué cosa podra darnos;
esa misma pregunta que Mohamed
se hacia en la cancha, cuando era
futbolista. “Siempre fui rebelde, y
trataba de romper el molde de la
careteada. Todo el mundo queria
usar aro, dejarse el pelo largo o
ponerse una calza, pero nadie se
animaba, y yo hice lo que sentia.
Me animé y todos se animaron...
Hubo un cambio muy grande”.

-¢Tenés algun referente que
haya trasgredido las reglas fue-
ra de la cancha?

-Si, pero algunos lo son hasta cier-
to punto, porque mucha gente al
llegar al poder termina negocian-
do, y eso es lo que yo no permito,
no me gusta. Otra cosa es cuando
pelean desde abajo. EI Che fue un
gran lider por eso. El era un visio-
nario, con unos huevos tremendos
y una ideologia muy clara. Ya no
tenemos un gran lider como él,
que se ponga los pantalones para
luchar por la educacion, contra la
droga y la falta de respeto, porque
sobre esa base es muy dificil cons-
truir algo bueno.

Sale a la cancha y juega, a
patear estructuras, a mirar ver-
dades, a escupir injusticias. Se
hace un nudo en La Garganta,
escuchandolo, pero enseguida,
decidimos desatarlo, porque nos
invita a un asado, en Mar del
Plata y en plena pretemporada
de Independiente... Obviamente,
alléd nos fuimos. Y el cierre de la
nota, se lo dejamos a él, que bien
puede dar catedra de medios,
principios y fines: “Uno trata de
hacer lo que siente y de vivir los
momentos. Salir en los diarios,
en la television, forma parte del
personaje que la gente consume,
pero lo importante es otra cosa y
pasa por otro lado. La vida es este
momento, comerme un asado
con ustedes. Y por eso, yo quiero
envejecer con mis amigos y mis
hijos; no tener plata guardada en
el banco, siendo un infeliz”. *

»

NO

CLASIFICADOS

iYA BASTA DE
ELIMINATORIAS!

Si a vos también te rompen las pelotas
la discriminacion y la xenofobia, pero
tenés un buen pasar, ofrecé trabajo a los
vecinos que mas lo necesitamos. Aca
van, algunos laburantes recomendados
por La Garganta. Y vale aclararlo: este
espacio no se compra, ni se vende. Se
siente, colectivamente.

Un vecino de Fatima esperd el 46 para
navidad y se lo tomé para reyes. Eso

si, al otro dia, el bondi pas6 rapidisimo:

a 180 km. por hora... Abatido, se fue a
tomar el Premetro, a las 22.01. Y el viaje
fue un suefio: debi6 esperar al amanecer.
jijBastaaal!! Por fin, el REMIS de Carlitos
pone tu vida sobre ruedas: 4918-2650/15-
5249-7055/15-3725-9381.

Para demostrarle a todo el mundo que
nosotros no valoramos mas los saberes
universitarios que los aprendizajes co-
munitarios, contrata un Abogado como
EMPLEADA DOMESTICA. Alicia Aboga-
do, de la Villa 31 Bis, estaré agradecida:
15-3046-0230.

Nuestras villas han afinado y afilado
VOCes, que nos representan sin represen-
tante, como la de Milciades, que te canta
su teléfono, 153-695-6278, para que lo
contrates como LOCUTOR, CANTANTE
O ANIMADOR. Te lo recomienda La
Garganta de Rodrigo Bueno, nada mas y
nada menos.

En la Villa 21-24, donde el SAME se nie-
ga a entrar, por suerte tenemos a Maria
Luisa, la ENFERMERA ideal para curar
los preconceptos de esta sociedad enfer-
ma. Desde la casa 12, de la manzana 18,
ella atiende todo tipo de emergencias, al
4331-0560, pero las habitacionales no...
Macri, no te abuses.

Detrés de las paredes que ayer se han
levantado, te ruego que no metas mas
mano, porgue vamos a morir aplastados.
Mejor, pegale un tubazo a Julito (155-
053-1303), tu YESERO amigo, que hace
armado, aplicado y moldura, para que
nadie descubra tus grietas como albafiil.
Baratito y confiable, tiene el mejor yeso
para los que estamos quebrados.

Unidos por el metal, soldados de la solda-
dura, los grandes baluartes de la META-
LURGICA estan en Soldati... jY dénde

si no! Con sélo 19 afios y el secundario
industrial completo, Nico te suelda por

un sueldo, con toda su chispa, al ritmo

de Metallica. Llamalo al 153-152-5446, y
sumate a su lucha contra el vil metal.
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‘@ “1A PALABRA NOS ALEJA DE LA SOLEDAD. Y LA GARGANTA ES UNA MUY BUENA FORMA DE ESTAR EN COMPANIA”, EDUARDO SACHERI.

CUANDO PASA
ELTEMBLOR

Aln acechan los grandes pulpos de
la incomunicacion, devastadores de
la realidad y los derechos sociales.
La cobertura de la toma de terrenos
en Soldati y en otros barrios del sur
de la ciudad, ofrecen una postal del
accionar de los medios: una vez pasa-
do el boom mediético de una noticia,
impuesto por los mismos monstruos
economico/periodisticos, el  tema
desaparece del mapa, como si se
hubiera resuelto favorablemente para
la ciudadania. No es el caso, como
casi siempre. Apenas despedido de
la tele el colapso habitacional, cientos
de personas contintian padeciendo el
flagelo de no contar con una vivienda
digna, pero ahora excluidas también
de la agenda noticiosa.

Ya paso el terremoto desinformativo
en el que los vecinos fueron usados
como instrumentos para distintas
disputas politicas, y sin haberse solu-
cionado el problema de fondo, se dio
por finalizada arbitrariamente la res-
ponsabilidad de informar: las camaras
apagaron sus luces y desviaron sus
focos a otros intereses, cerrando una
historia sin final.

Diversos informes periodisticos es-
tuvieron interesados exclusivamente
en el eje de la “usurpacion” de los
terrenos, en vez de profundizar en las
raices de la emergencia habitacional
y alertar acerca del factor desenca-
denante para que muchos vecinos
decidieran instalarse en una pequefia
porcion de tierra desocupada, fuera
de uso, llena de escombros y yuyales.
Algo asf sucede periddicamente en la
Villa 31, cuando la asamblea resuelve
cortar la Autopista lliia, en reclamo de
senvicios basicos, hastiada de la indi-
ferencia del gobiermno portefio, y todo
el eco de la movilizacion en los noticie-
ros pasa por el “caos vehicular”.

El olvido, la indiferencia y el desinte-
rés derivaron en el grito de muchos
vecinos, que abrieron sus gargantas,
para hacerse escuchar. Saltaron a
las primeras planas por algunos dias,
pero una vez mas, la satanizacion de
la pobreza cop0 los titulares, como si
no bastara caminar por la ciudad, con
los ojos abiertos, para advertir la injus-
ticia de tener a tantos compafieros sin
techo. Pasan los flashes y pasan las
luces, pero no pasa el temblor. Tarde
0 temprano, lo van a sentr.
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l | n raid delictivo de enormes
proporciones se sucedié a
razon de unos usurpadores,
que sin mas necesidad que lucrar
con ello, ocuparon ilegalmente los
terrenos para conseguir de forma
extorsiva algun subsidio del Es-
tado”. En realidad, lo que habia
arrancado y durd varios dias, fue un
raid desinformativo y morboso de
enormes proporciones con epicen-
tro en el Parque Indoamericano.
Una y mil veces se repitio en los
medios una idea que despertd mas
miedo, desprecio y xenofobia hacia
los vecinos de Soldati, sugiriendo
que los habitantes de las villas no
quieren seguridad. Nada nuevo,
mas alla de la noticia, ya vieja hoy.
El rol perverso de los medios,
se explica asi en boca de Alejandro
“Pitu” Salvatierra, vecino de Ciu-
dad Oculta y portavoz de quienes
se vieron en la necesidad de tomar
el parque: “Hace tiempo, cuando
estaba preso, crefa que los noticie-
ros eran mi lazo con el mundo. Y
aunque el director de la escuela del penal me decia que
s6lo era la realidad que nos querian mostrar, yo no veia
a los medios como defensores de sus propios intereses,
sino de los mas humildes, porque eso venden. Pero al
reencontrarme con mi familia, entendi que no es asi”.
Segln Los Redondos, “violencia es mentir”, y el
Pitu suscribe: “Hay mil maneras de ejercer violencia.
Cuando Moria Caséan dice que va con los vidrios pola-
rizados levantados, para no tener que mirar hacia afue-
ra, eso también es violencia”. Como consecuencia del
violento bombardeo mediatico, miles de personas sin
hogar, que vieron en el Indoamericano la oportunidad
de acceder a una vivienda digna, fueron desalojadas
con una violencia bastante menos sutil: a los tiros.
Tres seres humanos murieron. Y el Pitu lo resume
asi: “Abandono del Estado”, del mismo Jefe de Go-
bierno que le demanda educacion a los pibes, pero no
se preocupa por sus maestros, ni por el hambre, ni por
el frio. “Deberia estar claro que los problemas de las
villas son de todos. Si un pibe vive en una sociedad
que lo margina, es l6gico que crezca con resentimiento.
¢Con qué autoridad le podemos pedir algo?”.
Preguntarse por qué, siempre, es fundamental. “La
razon del conflicto en el Indo, por la que seguramente
habra més tomas, es ese abandono,
ya que muchas gestiones de la ciu-
dad desinvirtieron en la zona sur,
pero la actual, la abandond. Hoy,
los problemas son la falta de poli-
ticas de construccion de viviendas
y el hacinamiento. En 2010, Macri
ejecuto solo el 18% del presupuesto
para hacer hogares”. Y apenas soli-
cito ante la Legislatura el permiso
para levantar 17 viviendas.
Si hay un crecimiento de las vi-

llas, es consecuencia de las politicas neoliberales, que
sumaron millones de pobres, concentraron el empleo y
produjeron superpoblacion en la urbe, sin planificacion
de urbanizacion. Ahora, hay quienes convierten esta
necesidad en fuente de ingresos, también desde la ne-
cesidad, ampliando sus casas para cobrarles alquiler a
familias desesperadas. Y asi, todos vivimos hacinados.

Sistematicamente, la falta de viviendas habilita tam-
bién a quienes siempre lucran con la desgracia; en otra
jugarreta de la derecha y los medios, que mafiana nos
satanizaran a nombre de esos punteros que supieron
construir. Hoy, varios estan profugos, por haber moti-
vado con mentiras a sus vecinos para tomar el parque.

A dias del conflicto, muchos debieron volver a las
calles o a esos alquileres, que en ocasiones han subido
los precios, como represalia. “El gobierno que venga
debe saber que el problema continda”, alerta Pitu.

La solucion, ya sabe, no serd inmediata. Hasta la
victoria, siempre hay un largo camino: “Debemos
comprometernos para construir un futuro igualitario.
¢Cuantos pibes mueren en Capital sin una sola posi-
bilidad de cumplir sus suefios? Recién cuando tenga-
mos para esos chicos, al menos, tantas opciones buenas
como malas, quiza, podremos tomar juicio por ellos”. *

INDOAMERICANOS

»
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“CONOCERNOS EVITA LOS PREJUICIOS. POR ESO, LGP ES UNA GRAN HERRAMIENTA CONTRA LA DISCRIMINACION”, MARIA RACHID (INADI).| ®

criminan desde que naci6. Esa misma ley que

hace mas de cinco siglos viene legalizando la
expropiacion de las tierras y el asesinato de los pue-
blos originarios, le prohibe llevar su nombre. Si bien
sus padres decidieron llamarlo Daviaxaiqui, el cacique
de la comunidad qom de Derqui, a 50 kilémetros de la
Capital Federal, tiene un documento que lo presenta
como Clemente, en un atentado a la diversidad cultural
desde la misma violencia simbolica que vapuleo en el
registro civil los nombres pensados para sus hijos, des-
de su lengua, ilegitimamente vetada.

La historia continiia con la misma logica. Igual que
hoy, con los asesinatos en la comunidad La Primavera
de Formosa, desde hace medio milenio el bruto atrope-
llo cultural acompaiia al genocidio crudo del hombre
blanco sobre los indigenas: “Mi abuela me conté que no
nos dicen ‘indios’ por haber pensado que Colon llegd a
las Indias... Cuando se bajaron de los barcos, se encon-
traron con los pueblos originarios, con las plumas, los
taparrabos, y estaban convencidos de que no teniamos
educacion, ni cultura, ni religion. Entonces nos llamaron
‘sin dios’. Luego, le sacaron la primera letra, y asi disi-
mularon el error cometido hacia nuestro pueblo”.

I a ley y la justicia, que no son de todos, lo dis-

®

Toba, indio, aborigen, nativo.
De todos los términos, Daviaxaiqui
elige indigena para identificarse,
“porque el nuestro es un pueblo
indigente. Nos sacaron todo lo que
teniamos y hoy seguimos recla-
mando lo que nos corresponde para
vivir dignamente”. Detras de su
Voz serena y pausada, se dejan ver
afios y afios de lucha por el respeto
de su pueblo. Y en ese camino, se
cruzd con muchos que buscaban su
propio reconocimiento, levantando
su voz impostada en nombre del
reconocimiento aborigen: “Patricia
Sosa, por ejemplo, nos cerré mu-
chas puertas. Si bien yo no estoy en
contra de todo lo que hace, estamos
hartos de los llamados indigenistas,
que hablan por los indigenas sin
permitirnos tomar la palabra. Ellos
van por delante, y el indio siempre
atras”. La cantante que preside la
fundacién Pequefios Gestos, Gran-
des Logros, desde donde se jacta de
ser una mano benefactora para la
comunidad toba del Impenetrable,
“en realidad, ayuda tan solo a 30 familias, y nadie esta
en contra de eso, pero seria mejor que dijera las cosas
como son -explica Daviaxaiqui-, porque cuando fue la
represion en Formosa, y el apoyo realmente era nece-
sario, nadie aparecid. Ahi, que se maten los indios...”.
El dolor por los impunes asesinatos de Sixto Gomez
y Roberto Lopez, en el desalojo policial que se propu-
so despojar de sus tierras a los duefios ancestrales, no
cesa, ni cesard. “A los hermanos que murieron ya no
los recuperaremos. Lucharon por ser respetados y por
eso los mataron; nuestra gente tiene claro quiénes son
los asesinos. Pero esto tiene que servir para que las au-
toridades acepten que la justicia debe ser para todos. Ya
no puede seguir habiendo matanza sobre nuestro pue-
blo. Prometieron devolvernos las tierras, que nos van
a hacer las viviendas... Y ojala que lo cumplan, pero
fundamentalmente queremos que nos respeten”.
Tierras, viviendas, atropello, discriminacion, en la
Villa 31 o en Soldati, en Rodrigo Bueno o la comuni-
dad La Primavera; Daviaxaiqui se siente parte de todos
los pueblos oprimidos: “En Formosa, fue igual que en
el Parque Indoamericano, porque la Policia nos corrio
como si fuéramos animales. Al ser pobres, creen que
somos menos, y no entienden que estamos reclamando
un lugar para la familia. Nosotros
no nos creemos duefios de la tierra,
pero somos parte de ella”. Y es tan
profundo ese sentimiento, que bro-
ta desde el nombre originario de la
comunidad, ese que tanto evitan
cuando titulan ‘murieron dos to-
bas’. Qom, aunque los destierren,
los usurpen y los asesinen, significa
desde hace siglos “hombres de la
tierra”. Y asi debe ser, aunque haya
tantos que no quieran enterarse. *

El Pitu Salvatierra, lider del reclamo popular por viviendas dignas

en Villa Soldati, comparte su lucha con Daviaxaiqui, cacique de la
comunidad gom de Derqui, desarraigada de los bosques que habitaron
sus ancestros. Mientras miles de villeros soportamos el maltrato y la
indiferencia, acusados de “tomar terrenos”, los pueblos originarios
siguen esperando el desalojo de los empresarios okupas que
impunemente vienen desembarcando en América Latina, hace ya mas de
5 siglos, a las espaldas de los medios, las leyes y la falsa moralina.
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EL CHICHE
DE LA MUERTE

Letras: Paola Vallejos.

Soy redactora de “la antesala del
infiemo”, segun describe a mi barrio,
la Villa 21-24, el putrefacto periodista
“Chiche” Gelblung, ese

aliado de los genacidas

que seguramente
tendra motivos para
sentirse cada dia mas
cerquita de la hoguera.
Aca le contesto yo.

Austed sefior, y le digo “sefior” porque
mi madre me dio educacion y me en-
sefi6 a respetar a la gente, algo que
no me consta de su persona para con
los demas; a usted, sefior Chiche Gel-
blung, que se llena la boca hablando de
mi barrio, la 21-24, diciendo que nues-
tros pasillos son la antesala del infiemo,
cuando usted fue parte del peor de los
infiemos padecidos en la Argentina. A
usted sefior, enfermo de fiebre amarilla,
adicto a la dictadura, en nombre de mi
barrio, le exijo que destape sus oidos
sordos y escuche, pero escuche bien
esta bronca y este grito de libertad, que
defiende su teritorio de los prejuicios
suyos, incubados también en tantos
otros Chiches vigjos, que andan min-
tiendo y discriminando por ahi, desde
hace ya demasiado tiempo.

En el informe televisivo que presento
a mediados del afio pasado por Ca-
nal 13, un verdadero atentado a la
dignidad de nuestra comunidad, usted
pregunta “qué se imagina que viene
después del fin del mundo”, y usted
mismo se contesta “eso es o que
vivimos en la Villa 21”. Sus palabras
hacen mal, generan odio y sélo son
profundas cuando de lastimar se trata,
porque usted no vivid eso, ni ninguna
otra cosa en la Villa 21: usted no vivio
aca. Y sin embargo, tiene el tupé de
compararla con las cobardemente
destruidas Hiroshima y Nagasaki.

Por suerte, y no por casualidad, su
voz ya estaba vaciada de credibili-
dad, cuando informé que existe “po-
breza, marginalidad y droga”, pero
casualmente se olvidd de pregun-
tarse quiénes son los responsables
de eso. Cada programa suyo, cada
informe, esta cargado de informacion
que desinforma, para satanizamos.
Y realmente es una pena que siempre
se pierda lo mejor: los villeros que se
organizan para combatir la injusticia
social. Tal vez, no le caiga bien o le
dé miedito, que nuestra lucha genere
educacion, trabajo y conciencia.

A usted, sefior, dictador de catedras
del peor periodismo, sensacionalis-
ta, Videlista; a usted, que no se pone
colorado al decir que nuestras calles
son la muerte; a usted, que siente
“la conciencia tranquila”, luego de
haber sido aliado de la méas cruel
de las dictaduras; a usted sefior, le
pregunto: ¢quién es la muerte?
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G “SON EL PRESENTE Y FUTURO DEL PAIS QUE SONARON NUESTROS HIJOS. LA COMUNICACION SIN ACCION NO SIRVE”, NORA CORTINAS

I marco para que Marquitos
Eaprendiera a manejar, con
solo ocho afios, habia sido
una familia de pilotos y un pueblo
fierrero, Arrecifes, mas chico que
la Villa 31 y mas grande que la
Rodrigo Bueno. Y anduvo bien.
Pero ahora, el Marcos de la visita a
Zavaleta, se choca de frente con un
gobierno portefio que no disimula
su desprecio por los vecinos de las
villas, organizados y combativos
frente a la mala conduccién y la
mala salud de la ciudad. Terrible
marco, para el terrible Marcos, en
una plaza revolucionada por su
visita y por la necesidad imperiosa
de reaccionar colectivamente, fr-
ente a una discriminacion que, lit-
eralmente, nos esta matando.

Sin apuro, aunque suela ir rapi-
do, Marcos Di Palma escucho la
iniciativa de La Poderosa y no solo
se acerco para apoyar la nueva co-
operativa de ambulancieros ville-
ros, sino que ademas se estaciond
para las fotos, frend en nuestra re-
daccidn, acelerd frente a Macri y
no volanted ante los autdgrafos.

-¢Cual fue el palo mas grande
que te diste, Marquitos?

-Fue el 8 de abril del 2000, en Ola-
varria. Sali en la ultima curva de
la recta principal, en la vuelta de
clasificacion, se me salid la rueda
y pegué nueve tumbos, a 170
kilometros por hora.

-Y la ambulancia te fue a bus-
car, me imagino...

-Cai justito al lado, asi que no tuvo
que ir. Pero claro, la ambulancia te
tiene que buscar siempre.

Claro, tendria que llegar “siem-
pre”, pero en la Ciudad de Buenos
Aires, esa obligacion del Estado,
no parece obligacion en las vil-
las, donde los vecinos caprichosos
que se empecinan en seguir en-
fermandose o muriéndose, por los
palos, por el asma o por cualquier
emergencia médica, no corremos,
no contamos. ‘“Por la inseguridad,
los ambulancieros no entran mas
al barrio”, asegurd hace un tiempo
ya, Alberto Crescenti, titular del

sino que ademas desoyo a la pro-
puesta del padre Pepe: “Si los am-
bulancieros tienen miedo, capaciten
gente del barrio y denle trabajo”.
Ya estaba la idea, pero la voluntad
politica no estuvo, ni estara. Y en-
tonces, una vez mas, la asamblea
poderosa tomo las riendas, no para
emparchar el abandono de miles de
personas por parte del Jefe de Go-
bierno, sino para garantizar nuestra
propia salud y poder denunciar mas
fuerte la inoperancia, o la operato-
ria, de su gestion.

Marquitos vy los “Ambulancieros Poderosos”

Hace algunos meses una nena
de 12 anos tuvo que ser asistida
por sus maestros de la Villa 21-
24, tras sufrir un ataque de asma
severo, y los docentes le salvaron
la vida cuando la trasladaron por
sus medios al Hospital Pena, vio-
lando las normas institucionales,
primero violadas por el gobierno
portefio, al negarle al barrio las
ambulancias que son del barrio.
Aquel caso tuvo cierta repercusion
mediatica, pero episodios simi-
lares suceden a diario y son recibi-

dos con naturalidad por los medios
masivos y un sector de la sociedad.
No por nosotros, que nos seguimos
muriendo.

“Problemas de seguridad puede
haber en una villa o en Palermo,
pero las ambulancias tienen que
ir a socorrer a cualquier tipo que
tenga un problema de salud. Si
no lo hacen, es culpa de Macri y
habria que tomar medidas”, afirma
Marquitos. Y a la espera de alguna
respuesta, La Poderosa trabaja
en la gestacion de la cooperativa

TRAIGAN AMBULANCIAS,
QUE CHOFERES SOBRAN

Ante un SAME ausente en las villas, La Poderosa pone en marcha otra

cooperativa en Zavaleta, conformada por un grupo de jovenes del barrio, que
esta aprendiendo a manejar, mientras se capacita en primeros auxilios. Ya se
consiguieron tres autos, que pasan por las tiras menos angostas, y hasta Di
Palma se prob6 el ambo. Pero no vayas a creer, Mauricio, que asi salvamos la
ausencia del Estado: simplemente nos estamos salvando a nosotros mismos,
para gritarte mas fuerte: jDevolvé nuestras ambulancias, rata!

SAME, como si fuera responsable
de una empresa y no del derecho a
la vida de todos nosotros. Escuda-
do en la inseguridad que alimentan
y promocionan sus medios aliados,
Macri no so6lo avaldé a Crescenti,
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“CUANDO LGP CIRCULA, NO QUEDA MAS QUE ACOMPANAR. QUE SU GRITO NOS SIGA ILUMINANDO”, GLENN POSTOLSKI, DIR. CS. COMUNICACION (UBA).

“Ambulancieros Poderosos”, sus-
tentada por las mismas asambleas
que dirigen esta revista.

Tendran que correr en su nueva
tarea los primeros vecinos capaci-
tados en Zavaleta. Y Marcos, que
sabe mucho de pisar el acelerador,
aconsejé ante todo pisar el freno:
“Es importante que tengan respeto
y responsabilidad. Lo digo yo que
cometi mil errores, pero que sigo
aprendiendo todos los dias. Y
aungque nunca manejé una ambu-
lancia, si hice de ambulanciero en

Letras: Oscar Cristaldo y
Chino Romero.

Desde la Rodrigo Bueno y la
31 Bis, escuchamos la pro-
puesta del Padre Pepe, para
que capaciten ambulancieros

villeros, y hoy queremos que
mas orejas lo escuchen,
para que los funcionarios no
puedan hacer oidos sordos.
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muchas oportunidades, porque yo
veo un choque y paro. Un chofer
de ambulancia debe ser rapido,
pero también prudente. Ir con cui-
dado y arriesgarse a meterse en to-
dos lados, una mezcla dificil, que
requiere de mucha preparacion y
buenos reflejos”.

Marquitos ama su auto, pero
también lo critica. Va entonces, la
autocritica: “Hoy me doy cuenta de
que un auto en exceso de velocidad
es un arma mortal. Y eso hay que
saberlo desde chico, aunque yo to-

Fotos: Hernan Segovia.
Desde Fatima, un humilde
homenaje a los coditos del
gobierno portefio, que no
quieren gastar un peso en
capacitar ambulancieros de
nuestros barrios, para que al
fin podamos tener el acceso
a la salud que nos vienen
negando.

davia, a mis 38 afios, intento cada
dia ser mejor conductor”.

No son autopistas ni autddro-
mos las calles de nuestros barrios,
que a veces presentan superficies
de rally, con tierra, barro, obstacu-
los, charcos y montafias de pie-
dras. “Los autos tienen el apoyo
de las gomas -explica el piloto-,
y donde hay escombros, el talon
de la goma, que es lo mas débil
para que amortigile, se rompe”.
La Unica opcion, por ahora, es ir
despacio, mientras esperamos la
solucion que exige Marquitos:
“El Gobierno debe pavimentar las
calles y hacerse presente. Si no, es
muy dificil”.

El equipo es fundamental. ¢EI
auto? Si, pero Marcos se refiere
al trabajo en equipo, para correr
profesionalmente y para las tareas
comunitarias. “Al piloto le cuesta
entenderlo pero el automovilismo
es un deporte que se hace entre
muchos, desde la logistica en el
taller, el traslado y la previa, hasta
la competencia en si y el regreso
a casa. Mas cabezas piensan més
ideas, como hacen ustedes aca”.

Ademés de conocer a los am-
bulancieros, Marquitos conoci
en Zavaleta al reportero local,
Kiki, que lo sorprendié con una
gran muestra de profesionalismo:
“¢Marcos, que sentiste en el 96,
cuando venias tercero y derrapaste
en una curva, pero te recuperaste
y al minuto llegaste primero?”. Al
Loco, le costd arrancar después de
semejante pregunta del cronista de
10 afos, pero enseguida recordd
que él empez6 a los ocho y que
el conocimiento no tiene limite de
edad: “Entre 42 corredores, es muy
dificil salir primero. No es como en
el futbol, que gana uno de dos, pero
esa vez tuve un culo gigante”.

Hace mucho que Marquitos no
se sube a un podio, pero conquista
a sus seguidores con su personali-
dad. Y demuestra asi que el resul-
tado no es lo Unico que cuenta: “Lo
importante, mas alla de ganar, es
hacer lo que a uno le gusta, vivirlo
con pasion y sentir que dejaste
todo, arriba de una pista o en el
lugar donde se juegue cada uno”.
Asi sera, Marcos. Redactores, fo-
tografos, ilustradores y ambulan-
cieros, dejaremos todo en esta car-
rera, para que la salud sea publica,
pero publica de verdad. *
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TIENE PRECIO

Son avisos sin recibo,
la asamblea lo asegura,

aca esta el olor a chivo,
de la gente que labura.

HELADERIA “LOS HERMANOS”

Siempre le reclamds carifio a tu herma-
no. Que te quiera, te bese, te abrace...
En fin, lo quemés hasta que se calienta,
te putea y no lo querés méas. Pues bien:
no entendés nada. En la Villa 31, “Los
hermanos” no son frios... json helados!
Unos helados de la puta madre: cuando
los conozcas, te vas a derretir. Y vamos
a ver sino los querés mucho.

EL TALLER “DEL NEGRO”

El Taller mecanico del Negro no es
racista: te mima el auto, sin distincion de
chapay pintura, en la Villa 21-24, junto
ala Canchita de Miguel. Una fuente

que no llegamos a chequear, jura que el
Negro le preparaba el auto a Fangio. Y
a Meteoro. Y si no mete oro, al menos
tampoco te o saca. Ya sabés: quienes
no tenemos un Mercedes, porque no
nos gusta ostentar, lo tenemos al Negro,
que siempre esta a la merced.

DESPENSA “LAESQUINA”

La Poderosa, en Retiro, no necesita
lamparita, porque una parejita de
vecinos irradia luz, justo frente al local:
“La esquina” no solo es una camicera,
donde te regalan un cachito de corazon,
sino también un supermercado comu-
nitario, donde encontras pollo, verdura,
bebidas y lacteos. El precio mas barrio,
todos los dias.

ROTISERIA “ARIEL”

Sobre la tira 4 de Zavaleta, en la puerta
54, hay una casa, donde las comidas
solo pasan un rato, porque enseguida
las adoptan. A veces, llegan ingredien-
tes que son una masa, pero al toque

se vuelven empanadas, se hacen ricas
y se las toman. O se las comen. Onda
y morfi, conviven con Ariel (156-401-
1826), un Hombre Nuevo con experien-
cia en la cocina. Un Chef Guevara.

ARTESANIAS “TOBAS”

¢ Quisiste hacer una palomita y te salio
un tiranosaurio? ¢, Descubriste que no
podés cocinar arcilla en el microondas?

¢ BusCas artesanos en serio? Aca tenés
los originarios: Clemente Lopez, cacique
toba, en Derqui: 02322487389. Date

una vuelta por la comunidad y conocé a
fondo la cultura gom: jtoba a gustar!
I
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@ “LES DESEO, QUERIDOS: QUE SEAN CAPACES DE ESCUCHAR, Y SEAN ESCUCHADOS, QUE DIGAN Y ESCRIBAN PALABRAS QUERIENTES, Y SEAN

CUESTION
DE BESUS

No creemos en San Valentin, nien el
Dia de los enamorados: somos duros.
Pero como el amor es mas fuerte, nos
hicimos creer que si crelamos, para

gue nos creyeran estas declaraciones
de amor, que a veces nos guardamos y
este 14 de febrero elegimos gritar, des-
de lo mas profundo de La Garganta.

VILLA31BIS

ZAVALETA

De Neli, para Negro:

Negrito de mi vida, tantas cosas com-
partimos. Tantos suefios vivimos. Tantas

peleas tuvimos. La monotonia nos hu-
biera matado. Y aca estamos. Este amor
sincero lleva ya 30 y pico de afios. Te amo.
VILLA 21-24

RODRIGO BUENO

De Epifanio, para Estela:

Para rey nacid David, para sabio Salo-
man, para virgen nacié Maria y para
amarte naci yo. Te quiero mucho.

De Oscar, para Loly:

Por un beso de tu boca, dos caricias te

daria, que tres veces me demuestren

0 hasta cuatro tu alegria. En la quinta
sinfonia de tu sexto pensamiento siete
veces te diria ocho letras de un ‘te quie-
10", porque nueve veces por ti vivo y diez
veces por ti muero. Te quiero mucho.

®

0 es un problema leve la
obesidad, aunque la tele
se ria con liviandad de los
gordos que compiten en un irrea-
lity show, por la posibilidad de ser
famosos quiza, o la imposibilidad
de acceder a un tratamiento de ca-
lidad. No hay motivo de risas, mas
que la aguja de la balanza en la que
seguramente pesaran sus ganancias,
todos menos los gordos. Se venden
la estética y la salud. Y si es bueno
correr para escaparle a la obesidad,
en nuestros barrios hay que hacer
kilémetros... “Es mas dificil, porque
no podés elegir alimentos sanos.
Se come lo que hay, 0 no se come.
Cuando era chico, muchas veces mi
vieja nos decia que le dolia la panza,
para no cenar, porque no alcanzaba
la comida. Cuando podés, comés lo
que venga. Y es muy complicado
porque la obesidad te trae un montén
de problemas”, afirma la Tota San-
tillan, que no nacié en los medios,
sino en un barrio bajo mendocino.
Los trastornos de alimentacion,
no vienen solos. También lo sabe
Paul San Martin, de la Rodrigo Bue-
no. Y no se enterd por las televisivas
explicaciones del Dr. Cormillot. Se
enterd cuando casi se muere: “Es-
tuve en un coma diabético. Ahi me
informaron mi enfermedad y que
sufriria una ceguera temporal”. Hoy
ya puede ver, pero sabe que nunca
podra bajar la guardia. “Me tengo
que cuidar de por vida, y la dieta es
carisima. A veces, tengo hambre y lo
Unico que hay es pan o comidas que
me ponen en riesgo de muerte. Ahi,
siento que elijo entre morir comien-
do o morir de hambre”.
Una falsa eleccién, con un mismo
final y ninguna gracia. Si no, que le

pregunten a Maxi Oliva, que decidio
ir a Cuestion de peso, para enfrentar
sus 200 kilos, y terminé sin trata-
miento cuando se apago la camara.
“Si no adelgazo aca, no adelgazo en
ningun lado”, penso él, y durante el
programa, vivio fuertes cambios. No
s6lo porque logré bajar 100 kilos
y gand el “premio” de acceder a la
salud frente a otros enfermos, sino
también porque aumentd la discri-
minacion que siempre habia sufrido,
cuando los vampiros de la obesidad
televisada se dispusieron a succionar
hasta la Ultima gota de rating que su
cuerpo les pudiera dar.

Hizo ruido hace poco en los me-
dios, un minimo ruidito, la denuncia
de Maxi por el incumplimiento del
tratamiento “de por vida” que gano,
ante esos mismos doctores mediati-
cos que “expulsan” a los participan-
tes, sin probar nunca fehacientemen-
te si el error estuvo en la conducta o
en la dieta recomendada. Pas6 Maxi,
como pasan todos, y el programa si-
guié igual, fracasando en su intento
de ver moverse a los gordos como
bailarines profesionales, pero lo-
grando siempre que Se vean COmo

inmensos bufones.

Menos ruido habia he-
cho la historia de la Tia
Pancha, desde la Costa-
nera Sur, que con 60 afios no se
cansa de pedir una mano para com-
batir su sobrepeso. No le llegd la sa-
lud publica, pero si una publicidad,
y con todo su esfuerzo se acercé a
la clinica Cormillot: “Me pidieron
500 pesos por la consulta, aunque
la propaganda decia que no tenia
costo. Y después, 300 por mes, que
debia pagar por adelantado, sin que

me garantizaran eficacia”.

Tal como en la clinica, se desen-
gafié también en la tele, “porque a
la enfermedad del obeso, le suman
problemas psicoldgicos irreversi-
bles, por como nos humillan. Nos
exponen para sacar lo peor de cada
uno”, reflexiona Panchita.

La pesada desgracia de tantos
engorda asi los bolsillos de pocos,
que simulan luchar por un bien co-
min. Y entonces, en este mundo
que intenta poner al capital en el
centro de la escena, desplazando de
alli al ser humano, la obesidad pasa
a ser cuestion de pesos, en la tele y
en nuestras villas, donde muchos
no podemos planificar como bajar
nuestra panza, porgue Nos pasamos
la vida pensando como llenarla. *
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QUERIDOS, Y QUE NO SE TOMEN EN SERIO NADA QUE NO LES HAGA REIR. LOS ABRAZ0, (ON MUCHOS BRAZ0S”, EDUARDO GALEANO. | @

HACETE RICO

Lavar bien las verduras.

Hervir en cacerolas distintas la
acelga, la calabaza y los huevos.
Rehogar la cebolla y el verdeo,
antes de mezclar con la acelga.
Hacer puré con la calabaza y
cortar los huevos en rodajas.
Enmantecar la bandeja y colocar
en ella una de las tapas.

Poner sobre la tapa base el pureé,
la acelga, el verdeo, la cebollay
las rodajas de huevo.

Colocar un poco de sal, y poner
encima la segunda tapa.

Hacer el repulgue y pintar la
tapa superior con la yema de un
huevo.

Cocinar a fuego lento entre 15y
20 minutos.

Comer y compartir.

COMPANEROS, jSALUD!

1) Despertarse con la alegria y la
esperanza de que las cosas se
pueden cambiar, basando la vida
en la dignidad.

2) Ademas de un plato de sopa,
leer un buen libro para engordar el
conocimiento.

3) Ingerir alimentos para el alma:
pensar que es posible poder
mejorar la calidad de vida de tus
afectos.

4) Evitar la comida chatarra de
McDonald's: es producto de la
perversidad del sistema que busca
el negocio sobre la salud.

5) No mirar mucha television, que
te mantiene sentado. Ademas,

los programas mas vistos reflejan
insensibilidad y desprecio por la
realidad social.

6) Moderar la sal, las frituras y los
azlcares. Provocan problemas en
las arterias y en el higado, y licuan
la sangre.

7) Tomar mucho liquido. Lo mejor
es el agua, que no tiene quimicos.
8) Actividad fisica: minimo, salir a
caminar diariamente a velocidad
considerable, unos 30 o 40 minu-
tos, cuando no haga mucho calor.
9) Antes del ejercicio, controlarse
médicamente para evitar cualquier
riesgo, y comer. Sin combustible, ni
los autos andan.

10) Comer sano y natural. Intentar
consumir hidratos de carbono (pa-
nes), grasas (manteca) y proteinas
(carnes), segun el bolsillo de cada
uno, pero respetando este combo.
Aqui el exceso, sdlo beneficia a los
nutricionistas.
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Letras: Paola Vallejos.

Preparador de grandes fisicos y
grandes recetas, mas que profe
conoci a un maestro, que me visitd
en la Villa 21, para cocinar un manjar

y para ayudarme a entender por qué
es tan dificil que nos entre comida
sana cuando la situacion aprieta.

| aroma del comedor hizo

correr al profe hasta el

horno, donde se cocinan
las meriendas y las esperanzas
comunitarias. Si Diego lo convo-
c6 para cuidar el fisico de la se-
leccion, nosotros lo teniamos que
convocar para cuidar el fisico de
los vecinos, sin descuidar el bolsi-
llo. Y enseguida aceptd, Fernando
Signorini, sin miedo de embarrar-
se los pies, para compartir un rico
didlogo: “Suelo tomar mate con
los vecinos de los barrios y tra-
to de ayudar, por conviccion”. Y
porque es un “eterno agradecido”
a la villa. “Todo lo bueno que me
paso en el deporte fue gracias a un
tal Maradona. Pude estudiar y for-
marme, pero no hubiera llegado a
nada si no fuera por él, que nacio
en un lugar como éste”.
No es ayudante de campo, sino pre-

parador fisico, pero acé prefirio en-
trar a la cancha como ayudante de
cocina y, mientras cortaba verdu-
ras, pensaba en los frutos: “Riquel-
me, Tevez... muchos han pasado
por una situacion complicada, pero
desde estos lugares, el arbol del fit-
bol ha dado lo mejor de si”.

A veces, la falta de dinero impone
un sabor amargo y el gobierno por-
tefio no inspira dulzura precisamen-
te: “Las malas politicas en la ciudad
son muy responsables, porque el
Estado deberia satisfacer todas esas
ausencias”. Fiel militante de un éxi-
to que no se sujeta en los resultados,
Fernando aporta un ingrediente dis-
tintivo en la receta del buen vivir: la
dignidad. Y el ejemplo, no sorpren-

A COMERNOS LA CANCHA

El preparador fisico de la Seleccion de Diego, se instalé en un comedor de

la Villa 21, para cocinarnos una tarta y aconsejarnos sobre cémo llevar una
alimentacion rica y sana, sin intoxicarnos en McDonald’s, ni invertir en Actimel.
Acelga, calabaza y manos a la obra, para hacerle el repulgue a la revista villera.

u D IVI N AZ I s 2: ¢Qué famoso se esconde detras de esta cara-rota?

1: Encuentre las diferencias entre el mercenario
inescrupuloso vendepatria y el otro energlimeno.
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de: “En Cuba, el respeto por el ser
humano es esencial. La educacion
y la salud son para todos, en serio,
no como en Buenos Aires”.

Le pone sal a la entrevista, pero
poca, para cuidarnos. Y antes de
mandar la tarta al horno, si sorpren-
de. “Comete una fruta”. ;Ahora?
“En Cuba, aprendi que comer frutas
antes de la comida pone en marcha
el aparato digestivo, aplaca el ham-
bre y prepara al organismo”.
Elalmuerzo sano ya esta listo, pero
otra vez toca el silbato. “Comer
saludable es tener una vida mejor,
aunque a veces es dificil”. Y asi,
termina su rica receta de realidad,
espolvoreando un condimento que
no es magico: “No podemos con-
cebir el mundo, si no esta basado
en la equidad”. *
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